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Pierwotna wersja wytycznych zostata opracowana w imieniu FEDIAF przez UK Pet Food (dawniej PFMA), a nastepnie
zweryfikowana i zredagowana przy wsparciu ekspertow zewnetrznych i FEDIAF. Niniejsza wersja zostata zaktualizowana
réwniez z inicjatywy FEDIAF. Dzieki wsparciu UK Pet Food zostata zweryfikowana przez zaproszonych gosci i zewnetrznych

ekspertow.

Zaich wktad w opracowanie i sfinalizowanie niniejszych wytycznych FEDIAF pragnie podziekowac nastepujgcym osobom:

Za poswiecenie swojego czasu na weryfikacje niniejszych wytycznych FEDIAF pragnie rowniez podziekowaé nastepujgcym

Dr Christine Huggett

Dr John Lowe

Prof. Anna Meredith

Dr Suzanne Moyes

Penny Ormsby

Ellie Parkes

Marion Turnbull

Dr Donna Snellgrove (wspdtprzewodniczaca grupy roboczej FEDIAF ds. matych zwierzat)
Dr Molly Varga-Smith

ekspertom zewnetrznym:

* Prof. Julian Wiseman, Wydziat Nauk o Zwierzetach, Uniwersytet w Nottingham, Wielka Brytania

Polska wersja Wytycznych zostata przygotowana i zredagowana przez cztonkdw Komisji Zywieniowej POLKARMA

Prof. Jirgen Zentek, Institut fir Tierernahrung, Freie Uniwersytet w Berlinie, Niemcy

oraz zewnetrznych ekspertow:

drn. wet. Sybilla Berwid-Wéjtowicz
lek. wet. Matgorzata Gtowacka
Elzbieta Juszczak

dr Karolina Stefanowicz

dr n. wet. Jacek Wilczak

mgr inz. Anna Maria Ziembiriska

Wytyczne zywieniowe dla krélikéw domowych | Listopad 2024

1. Stownik

EuropeanPetFood

© © © 0 0 0 000 0000000000000 0000000000000 000000000000 000000000000 0000000000000 00000 00 O

Stownik zawiera definicje kluczowych termindw powszechnie
uzywanych w kontekscie zywienia krolikbw oraz przytoczo-
nych w niniejszych wytycznych. Tam, gdzie byto to mozliwe,
podano Zrédto definicji, a takze odniesienie do sekcji w doku-
mencie, w ktérej mozna znalez¢ wiecej informacji.

ADF (Acid Detergnet Fiber). Wt6kno kwasowego detergentu.
Patrz tez sekcja 4.4.1.

ADL (Acid Detergent Lignin). Lignina kwasno-detergentowa.
Patrz tez sekcja 4.4.1.

Bytowe zapotrzebowanie energetyczne (MER). Energia
niezbedna do utrzymania réwnowagi energetycznej (gdzie
energia bytowa jest rowna produkgji ciepta) przez dtugi okres
(Blaxter, 1989).

Cekotrofia. Proces ten polega na wydalaniu miekkiego katu
(cekotrofow), ktory jest nastepnie systematycznie pobierany
z okolicy odbytu i ponownie trawiony, zwtaszcza we wczes-
nych godzinach porannych. Cekotrofy sa produkowane
w jelicie Slepym i sg bogate w biatko (w tym aminokwasy
egzogenne), witaminy oraz sktadniki mineralne.

Dodatek (dodatek paszowy) to substancje, mikroorganizmy
lub preparaty inne niz materiat paszowy i premiksy, ktore sg
celowo dodawane do karmy lub wody dla krélikéw w celu
spetnienia w szczegdlnosci jednej lub wiecej funkeji wymie-
nionych w Art. 5 (3) rozporzadzenia (WE) nr 1831/2003 (Roz-
porzadzenie (WE) nr 1831/2003 w sprawie dodatkow stoso-
wanych w zywieniu zwierzat, Art. 2 (2) (a)). Patrz takze sekcja
6.3.2.

Dzienne zapotrzebowanie. Dzienne zapotrzebowanie to
Srednia catkowita ilo$¢ pasz, przeliczona na zawarto$¢ wody
12%, niezbedna do zaspokojenia dziennych potrzeb zywie-
niowych zwierzecia danego gatunku, w okreslonym wieku
i uzytkowanego w okreslony sposéb (Rozporzadzenie (WE)
nr 1831/2003 w sprawie dodatkdw stosowanych w zywieniu
zwierzat, Art. 2 (2) (f)). Wyzej przytoczona definicja prawna
oznacza $rednig catkowita iloS¢ okreslonej karmy, ktéra jest
potrzebna dziennie krélikowi danej rasy, w danym wieku lub
o danej aktywnosci, aby zaspokoi¢ jego zapotrzebowanie na
energie i sktadniki odzywcze.

Energia metaboliczna (ME). Energia strawna pomniejszo-
na o energie utracona w moczu i gazach palnych (McDonald
iinni 1995).
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Energia strawna (DE). Energia brutto pozywienia pomniej-
szona o warto$¢ energetyczng brutto odchodéw (McDonald
i'inni, 1995).

Jelito $lepe krélika. Unikalna budowa mie$niowa okreznicy
u krélika umozliwia jego uktadowi pokarmowemu skuteczne
rozdzielenie wtdknistych i tatwiej strawnych sktadnikéw po-
karmowych. Materiat wtoknisty jest wydalany w postaci katu,
natomiast bardziej wartosciowe sktadniki trafiaja do jelita
Slepego, gdzie zostaja otoczone $luzowa powtoka i wydalone
w postaci cekotrofow (zjawisko znane jako cekotrofia).

Karma dla zwierzat domowych. Kazdy produkt wytworzony
przez producenta karmy dla zwierzat domowych, przetworzo-
ny, czesciowo przetworzony lub nieprzetworzony, ktéry po
wprowadzeniu na rynek przeznaczony jest do spozycia przez
zwierzeta domowe (Rozporzadzenie (WE) nr 767/2009).

Materiaty paszowe. Materiaty paszowe oznaczaja produkty
pochodzenia roslinnego lub zwierzecego, ktérych zasadni-
czym celem jest zaspokajanie potrzeb zywieniowych zwierzat;
w stanie naturalnym, $wieze lub konserwowane, oraz pro-
dukty pozyskane z ich przetwdrstwa przemystowego, a takze
substancje organiczne i nieorganiczne zawierajace dodatki
paszowe lub ich niezawierajace, przeznaczone do doustnego
karmienia zwierzat, jako takie albo po przetworzeniu, albo
stosowane do przygotowywania mieszanek paszowych lub
jako nosniki w premiksach (Rozporzadzenie (WE) nr 767/2009
w sprawie wprowadzania na rynek i stosowania pasz, Art. 3 (2) (g)).

Mieszanka paszowa oznacza mieszanine ztozong z co naj-
mniej dwoch materiatow paszowych, zawierajaca dodatki
paszowe lub ich niezawierajaca, przeznaczonag do doustnego
karmienia zwierzat, w postaci mieszanek paszowych petno-
porcjowych lub uzupetniajacych (Rozporzadzenie (WE)
nr 767/2009 w sprawie wprowadzania na rynek i stosowania
pasz), Art. 3 (2) (h)). ALE: Karma dla krélikdw nie moze byc
okreslana jako mieszanka paszowa (Art. 15 (a)).

Mieszanka paszowa petnoporcjowa oznacza mieszanke
paszowa, ktéra z uwagi na swdj sktad jest wystarczajaca do
pokrycia dawki dziennej (Rozporzadzenie (WE) nr 767/2009
w sprawie wprowadzania na rynek i stosowania pasz, Art. 3 (2) (i)).

Mieszanka paszowa uzupetniajgca oznacza mieszanke pa-
szowa o wysokiej zawartosci pewnych substancji, ktora jed-
nak, z uwagi na swoj sktad, jest wystarczajaca do zaspoko-
jenia dawki dziennej jedynie w potaczeniu z innymi paszami
(Rozporzadzenie (WE) nr 767/2009 w sprawie wprowadzania
na rynek i stosowania pasz, Art. 3 (2) (j)).
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Najwyzsza zawarto$¢ sktadnika odzywczego. Maksymalny
poziom sktadnika odzywczego w petnoporcjowej karmie dla
krolikow, ktory na podstawie danych naukowych nie zostat
powiagzany z wystgpieniem dziatan niepozadanych u zdrowych
krolikéw. Poziomy przekraczajgce najwyzsza zawartos¢ moga
by¢ nadal bezpieczne, jednak FEDIAF nie posiada obecnie
zadnych danych naukowych na ten temat.

NDF (Neutral Detergent Fiber). Neutralne wiékno detergen-
towe. Patrz tez sekcja 4.4.1.

NFC (Non-Fibre Carbohydrates). Weglowodany niewt6knis-
te. Wysoce strawna frakcja weglowodanowa paszy, zawiera-
jaca cukry, skrobie, kwasy organiczne i pektyne (weglowodan
sktadowy Sciany komdrkowej roslin). NFC sg rowniez okresla-
ne jako weglowodany niestrukturalne (NSC), tj. weglowodany
inne niz celuloza i hemiceluloza (sktadniki Sciany komorkowej
roslin), ale z wytaczeniem pektyn. Patrz tez sekcja 3.2.1.

NRC (National Research Council). Krajowa Rada ds. Badan
Naukowych (USA). Rada powotana przez amerykariskg Naro-
dowa Akademie Nauk, Inzynierii i Medycyny (NASEM). Pod-
komitet NRC ds. zywienia krélikéw opracowat i opublikowat
,Zapotrzebowanie krélikéw na sktadniki odzywcze (1977).
www.national-academies.org

NSP. Polisacharydy nieskrobiowe. Patrz tez sekcja 4.4.1.

Pasza dla zwierzat. ,Pasza” (lub ,pasze”) oznacza wszelkie
substancje lub produkty, w tym dodatki paszowe, przetwo-
rzone, cze$ciowo przetworzone lub nieprzetworzone, prze-
znaczone do karmienia zwierzat. W uproszczeniu to zywnoscé
dla zwierzat, od ktérych lub z ktérych pozyskuje sie zywnosé
(w tym krolikow i koni).

Pasza objetosciowa. Nieprzetworzone siano, trawa i dzikie
rosliny.

RA. Zalecane ilosci. Warto$¢ stezenia lub iloé¢ sktadnika od-
zywczego w diecie opracowane w celu utrzymania danego
stanu fizjologicznego (NRC, 2006).

SM (Dry Mass, DM). Sucha masa.
SUL. Bezpieczny gbrny limit.

TDF (Total Dietary Fiber). Wit6kno pokarmowe catkowite.
Patrz tez sekcja 4.4.1.

Urozmaicenie diety. Pasza, sktadniki lub substancje odzyw-
cze dostarczane zwierzeciu jako dodatek do gotowej diety.
LUB w kontekscie urozmaicenia warunkéw bytowania, ofero-
wanie paszy lub pozywienia w taki sposob, aby zwierze mu-
siato je znalez¢ i na nie zapracowad.

Urozmaicenie warunkéw bytowania. Kazda modyfikacja
Srodowiska zwierzecia zyjacego w niewoli, ktéra zwieksza
poziom stymulacji fizycznej i spotecznej oraz zmniejsza stres,
np. zapewnianie zabawek, konstrukcji do wspinaczki, kry-
jowek lub zadan zwigzanych z Zerowaniem.

Witékno pokarmowe. Ogdlny termin odnoszacy sie do ligniny
lub sktadnika weglowodanowego pochodzenia roslinnego,
ktory nie moze zostaC rozbity przez enzymy jelitowe jelita
przedniego. Patrz takze sekcja 4.4.

Zalecenie. Zobacz RA (Zalecane iloSci).

Zwierze domowe. Wszystkie zwierzeta niewykorzystywane
do produkgji zywnosci.
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FEDIAF reprezentuje interesy 15 krajowych stowarzyszen pro-
ducentéw karm dla zwierzat domowych, 5 firm cztonkowskich
oraz okoto 375 przedsiebiorstw z 18 krajow, gtownie z Unii
Europejskiej, ale takze z Norwegii, ze Szwajcarii i z Wielkiej
Brytanii.

Jednym z gtéwnych celéw FEDIAF jest zapewnienie dobrosta-
nu zwierzat poprzez dostarczanie optymalnie zbilansowanej
i zywieniowo adekwatnej karmy przez przedsiebiorstwa w nim
zrzeszone. W tym celu FEDIAF, przy wsparciu swojego brytyj-
skiego cztonka UK Pet Food, opracowato ,Wytyczne zywienio-
we dla krélikow domowych”. Wytyczne oparte na najnowszej
wiedzy z zakresu zywienia krélikdw domowych dostarczaja
producentom z branzy zywieniowej zwierzat towarzyszacych
zalecenia umozliwiajgce zapewnienie wiasciwego zbilanso-
wania i odpowiednich warto$ci odzywczych w karmach przez-
naczonych dla krélikow dorostych i rosnacych. Wytyczne nie
zawieraja szczegbtowych informacji na temat okresu repro-

2.1CELE

dukgji, ale wierzymy, ze uda sie je dodac w przysztosci. Nalezy
pamietad, ze jest to rowniez przewodnik po codziennej diecie
krélika, ktérag mozna zapewniac na rézne sposoby, tj. stosujac
komercyjnie przygotowana petnoporcjowa karme lub kom-
binacje réznych rodzajéw pokarméw, np. komercyjnie przy-
gotowang karme uzupetniajaca wraz z pasza objetosciowa
ilis¢mi.

Niniejsze wytyczne maja na celu pomoc producentom w opra-
cowaniu i produkgji zbilansowanej pod wzgledem sktadnikéw
odzywczych karmy dla krélikéw domowych, ktéra zapewniim
dtugie zycie w dobrym zdrowiu.

Niniejszy dokument jest regularnie rewidowany i aktualizo-
wany, gdy tylko pojawiaja sie nowe istotne zmiany technolo-
giczne, naukowe lub legislacyjne dotyczace zywienia krolikow
domowych.

Cele wytycznych zywieniowych FEDIAF dla krolikow:

I. przyczyniac sie do wytwarzania zbilansowanej pod wzgle-
dem zywieniowym karmy dla krélikéw domowych, pozo-
stajac w zgodzie z odpowiednimi aktami prawnymi UE,
dotyczacymi zywienia zwierzat towarzyszacych; w tym
celu wytyczne uwzgledniajg aktualna wiedze naukowa
dotyczaca krolikow oraz:

e dostarczaja producentom praktycznych zalecen zywie-
niowych, pomocnych w opracowywaniu produktéw dla
krolikow dorostych oraz w okresie wzrostu i rozrodu,

* pomagaja producentom karm w ocenie wartosci od-
zywczej komercyjnej karmy dla zdrowych krélikdw,

* dostarczaja wskazéwek dotyczacych unikalnych aspek-
tow zywienia krolikbw domowych, takich jak zapotrze-
bowanie na wtékno pokarmowe, wynikajacych ze spe-
cyficznej budowy uktadu pokarmowego oraz uzebienia;

1. stanowi¢ dokument referencyjny dotyczacy zywienia zwie-
rzat towarzyszacych w Europie dla UE i wtadz lokalnych, orga-
nizacji konsumenckich, specjalistow i klientow;

Ill. wzmacnia¢ wspotprace pomiedzy producentami karm,
osobami zajmujacymi sie zawodowo opieka nad zwierzetami
towarzyszacymi i wtasciwymiwtadzami, poprzez dostarczanie
pewnych pod wzgledem naukowym informacji, dotyczacych
opracowywania i oceny karm dla krolikbw domowych;

IV. stanowi¢ uzupetnienie dla Kodeksu FEDIAF Dobrej Prakty-
ki Produkcyjnej dla Przemystu Karmy dla Zwierzat Domowych
oraz Kodeksu FEDIAF Dobrej Praktyki Znakowania Karmy dla
Zwierzat Domowych.

Wytyczne zywieniowe dla krélikéw domowych | Listopad 2024
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2.2 ZAKRES

Wytyczne zywieniowe FEDIAF dostarczaja informacji na temat
kilku aspektow karm, zywienia i karmienia krélikow:

I. zalecenia dotyczace prawidtowych i bezpiecznych pozio-
moéw sktadnikow odzywczych w komercyjnych karmach
petnoporcjowych i uzupetniajacych dla krélikéw domo-
wych;

Il. narzedzia do oceny warto$ci odzywczej karm dla krélikow
domowych;

. zalecenia dotyczace spozycia energii;

IV. typowe sktadniki odpowiednie do stosowania w karmach
dla krélikéw;

V. rézne rodzaje wtdkna pokarmowego: zrédta i ich rola
w zywieniu krolikdw;

VL.

kwestie odnoszace sie bezposrednio do zywienia kroli-
kow, takie jak zywienie selektywne i suplementacja.

Wytyczne zywieniowe FEDIAF podaja zalecenia dla zdrowych
osobnikéw karmionych typowymi komercyjnymi karmami
dla krélikéw domowych.

* Poziomy podane w niniejszym przewodniku odzwier-
ciedlajg ilosci sktadnikéw odzywczych niezbednych do
zapewnienia prawidtowego i bezpiecznego odzywienia
u zdrowych osobnikéw, przy podawaniu przez caty okres
zycia zwierzecia.

* Niniejsze wytyczne odnoszg sie do karmy dla krélikow do-
mowych, produkowanej z typowych surowcow, ktore sa
powszechnie stosowane w zywieniu krolikow.

e Poziomy sktadnikow odzywczych uwzgledniajg margines
bezpieczenstwa dla konkretnych odmian zwierzat oraz
interakcji miedzy sktadnikami pokarmowymi.

e 7 powyzszego wynika, ze poszczegblne karmy dla zwierzat
domowych moga by¢ odpowiednie, a mimo to wykraczaé
poza zalecenia w przypadku, gdy producent opiera sie na
wtasnych, uzasadnionych ustaleniach dotyczacych warto-
$ci odzywczych i/lub zaleceniach zywieniowych dla danej
karmy komercyjnej.

Nalezy réwniez zaznaczyé, ze istnieje takze znaczacy rynek
pasz dla krélikéw hodowanych komercyjnie, w tym na potrze-
by produkcji zywnosci dla ludzi, co nie ma miejsca w przypad-
ku innych zwierzat towarzyszacych. W kwestii Zzywienia nie-
ktore podstawowe wymagania beda podobne zaréwno dla
krélikow towarzyszacych, jak i uzytkowych, a wiele informacji
na temat zywienia krélikéw pochodzi z badan przeprowa-
dzonych na krélikach uzytkowych. Istotne beda tym samym
kwestie praktyczne, szczegoblnie zwigzane z etykietowaniem
produktéw i bezpieczng produkcja, gwarantujaca nieprzedo-
stanie sie biatek zwierzecych do tancucha pokarmowego
cztowieka.

Z wytycznych zywieniowych FEDIAF wytaczona jest pasza spe-
cjalnego przeznaczenia (np. diety pod nadzorem weterynaryj-
nym) oraz niektére inne karmy specjalistyczne.

3. Podstawowe zasady zywienia

© © ¢ 0 0 0000 0000000000000 00000 000000000000 000000000000 000000000000 0000000000000 00 o

3.1. CHARAKTERYSTYKA KROLIKA DOMOWEGO

Kroliki to ssaki nalezgce do kladu siekaczowcow (obejmuja-
cego rzedy Rodentia i Lagomorpha), rzedu zajeczakéw (obej-
mujacego zajace i szczekuszki) i rodziny zajgcowatych (Le-
poridae). Zajeczaki réznig sie od gryzoni drugim siekaczem
szczeki. Najwczesniejsze skamieliny zajeczakédw pochodzag
sprzed 55-57 milionéw lat, z pdZnego paleocenu (Lacheriin,,
2016). Uwaza sie, ze gatunek ewoluowat w celu zajecia niszy
ekologicznej, zajmowanej przez mate zwierzeta kopytne, roz-
wijajac strategie fizjologiczne w celu zaspokojenia potrzeb zy-
wieniowych dieta o wysokiej zawartosci widkna i rozciefnczo-
nej wartosci odzywczej. Wyrdznia sie 92 gatunki zajeczakow,
7 czego 23 to kroliki (Mammal Society, 2024). Kréliki wystepuja
na wiekszosci kontynentéw i wysp (dobrze znanymi przykta-
dami sg Australia i Nowa Zelandia), a ich rozprzestrzenianie
sie geograficzne utatwia sam cztowiek. Co ciekawe, populacje

krélikow zwiekszaja swoja liczebnos¢ na obszarach, gdzie sa
gatunkiem zawleczonym, podczas gdy populacje na obsza-
rach pierwotnych malejg (Marin-Garcia i in., 2023a).

Kroliki domowe pochodza od krélika europejskiego (Orycto-
lagus cuniculus). Gatunek ten jest blisko zwigzany z ludZmi
od ponad 2000 lat, ale udomowienie nastapito dopiero okoto
200 lat temu, co oznacza, ze behawioralnie kréliki domowe
sg podobne do swoich dzikich odpowiednikow (PDSA, 2023).
Kroliki sa hodowane na mieso, futro lub wetne, wykorzysty-
wane jako zwierzeta laboratoryjne lub wystawowe oraz utrzy-
mywane jako zwierzeta towarzyszace.

Obecnie istnieje okoto 50 ras krélikow i ponad 500 odmian
uznawanych przez British Rabbit Council. Kroliki sg trzecim
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najpopularniejszym zwierzeciem domowym w Wielkiej Bryta-
nii. Okoto 1,1 miliona zyje tam jako zwierzeta towarzyszace.
Intensywna hodowla réznych odmian krélikéw doprowadzita
do powstania dzi$ cech fizycznych, ktére moga wptywac na
ich zdolnos¢ do typowych zachowan. Na przyktad kréliki an-
gorskie nie sa w stanie poradzic sobie ze swoim dtugim futrem
bez interwencji cztowieka, podczas gdy rasy brachycefaliczne,
takie jak holenderskie kréliki miniaturowe, maja problemy
ze $cieraniem zebow ze wzgledu na budowe szczeki, a w skraj-
nych przypadkach - ze wzgledu na waskie nozdrza - réwniez
z oddychaniem.

Poszczegblne gatunki krélikow rdznig sie zachowaniami.
Kroliki domowe (gatunek najczesciej utrzymywany jako zwie-
rze towarzyszace) sa gatunkiem spotecznym. Zyjg w matych
grupach rodzinnych lub haremowych, liczacych zazwyczaj
od 2 do 8 osobnikéw (McBride, 1988), czasem jednak nawet
do 30 osobnikow. Kazda grupa rodzinna zyje w komplek-
sie podziemnych nor, ktére chronig przed drapieznikami
i ekstremalnymi warunkami pogodowymi. Kréliki sg zwie-
rzetami zmierzchowymi, aktywnymi tuz po zachodzie stonca
i 0 $wicie. Czas ten wykorzystujg na Zerowanie, pielegnacje,
kopulacje i obrone terytorium. Terytoria moga by¢ duze, na-
wet do 20 hektarow (Nowak, 1999). Jako naturalne ofiary dra-
pieznikow kroliki sg przystosowane do ucieczki, a nie do wal-
ki. Silne tylne kofnczyny i elastycznos¢ kregostupa umozliwiaja
szybkie nabieranie predkosci, jednak stosunkowo mate serce
i objetos¢ ptuc ograniczaja ucieczke do krétkich zrywow, nie
zapewniajac dtugotrwatej wydolnosci aerobowej (Pariault,
2009).

Wiekszos¢ czasu poza nora kréliki spedzaja na zerowaniu. Wy-
bieraja pokarmy, ktore zapewniaja najwiecej wartosci odzyw-
czych przy najmniejszym wysitku (Marin-Garcia i in., 2023b),
gtownie bogate w sktadniki odzywcze liscie i mtode pedy,
zamiast starszego materiatu roslinnego o wyzszej zawartosci
wtokna. Niemniej jednak sezonowe wahania w dostepnosci
pozywienia oznaczaja, ze dzikie kroliki przez wieksza czesé
roku sa uzaleznione od diety o duzej objetosci i rozciencze-
niu sktadnikéw odzywczych. Kroliki zyjace w niewoli maja
bardziej stata diete, ale pozostajg zalezne od widkna pokar-
mowego, dzieki ktéremu Scieraja zeby i ktére wspomaga pra-
widtowa motoryke jelit.

Dieta krélikdw Zyjacych na wolnosci sktada sie z todyg i lisci
réznych roélin, ktorych doktadna odmiana zalezy od potoze-
nia geograficznego. Pokarm zmienia sie sezonowo, poniewaz
todygi i liscie kietkuja, rosna, dojrzewaja i wysychaja, a po-
ziom biatka, cukrow i innych sktadnikéw odzywczych roénie
lub spada zaleznie od cyklu wzrostu. Zmieniaja sie réwniez
dostepne opcje. Oznacza to przyjmowanie selektywnej strate-
gii zywieniowej, dzieki ktérej jakos$¢ diety utrzymuje sie pomi-
mo sezonowej zmiennos$ci sktadnikdéw odzywczych (Nowak,
1999). Pod wzgledem zawartosci sktadnikow odzywczych
dieta dzikich krélikéw zawiera (% suchej masy) 25% surowe-
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go biatka, 40% neutralnego wtdkna detergentowego, 25%
ttuszczu, skrobi i rozpuszczalnego wtdkna oraz 8% popiotu
(Nowak, 1999).

Kroliki musza przetwarza¢ pokarmy o duzej objetosci i wy-
sokiej zawartosci wtdkna, dlatego wyksztatcity odpowiednie
cechy zaréwno anatomiczne, jak i fizjologiczne. Kréliki posia-
daja zeby elodontyczne, czyli rosnace przez cate zycie. Ponie-
waz w sktad diety wchodzg pokarmy, ktére musza zostac roz-
drobnione przed strawieniem, struktura zebéw ewoluowata,
aby kréliki poradzity sobie z tym zadaniem. Zeby, ktére stale
rosna, umozliwiaja rozgryzanie i rozdrabnianie pokarmu za-
wierajgcego substancje Scierajace, bez zmniejszaniailosci po-
branego pokarmu czy wydajnosci jego rozdrabniania.

Przewdd pokarmowy krélika stanowi okoto 30% masy jego
ciata, znacznie wiecej niz u miesozercéw o podobnej wielko-
$ci (Cruise i Brewer, 1994). Zotadek i jelito cienkie funkcjonuja
w podobny sposéb jak u innych ssakéw. W zotadku, dzieki
dziataniu miesni i gruczotéw, rozpoczyna sie trawienie me-
chaniczne i chemiczne, natomiast jelito cienkie zawiera en-
zymy, ktére odpowiadaja za trawienie i wchtanianie prostych
weglowodanodw, biatek i ttuszczow. Duzym wyzwaniem jest
jednak wtékno. Scieranie przez powierzchnie zgryzowe zebdw
rozbija $ciany komdrkowe roélin, udostepniajac ich zawartos¢
do trawienia w jelicie cienkim. | jest to zarowno wtbkno straw-
ne (rozpuszczalne), jak i niestrawne (nierozpuszczalne). Gdy
pokarm przechodzi z jelita cienkiego przez potaczenie kretni-
czo-katnicze do proksymalnego odcinka jelita grubego, na-
stepuje oddzielenie dwoch rodzajoéw wtdkna. Struktura prok-
symalnego jelita grubego przesuwa mniejsze strawne frakcje
wtdkna na obrzeza jelita, gdzie sg one wychwytywane przez
wypuklenia (woreczki miedzy tasmami), podczas gdy wieksze
niestrawne frakcje wtdkna pozostaja w Swietle jelita. Ta nie-
strawna cze$¢ pokarmu przesuwa sie powoli przez jelito gru-
be, gdzie woda jest ponownie wchtaniana, a masa katowa jest
ostatecznie usuwana w postaci twardych granulek. Okresowo
(na skutek dziatania fusus coli) strawne witdkno jest dzieki
wstecznej perystaltyce przesuwane z powrotem w kierunku
jelita Slepego. W jelicie Slepym strawne wtokno ulega fermen-
tacji mikrobiologicznej. Po zakonczeniu tego procesu jelito
Slepe opréznia sie (ponownie na skutek dziatania fusus coli),
a tres¢ pokarmowa szybko przemieszcza sie przez jelito gru-
be, skad zostaje wydalona w postaci pokrytych sluzem kulek
katowych, tzw. cekotrofow. Krélik zjada cekotrofy bezposred-
nio z odbytu. Po ich zjedzeniu warstwa $luzu pochodzaca
z jelita Slepego jest usuwana w zotadku, a nastepnie w jelicie
cienkim nastepuje asymilacja sktadnikow odzywczych. Ceko-
trofia ma miejsce zwykle piec¢ lub wiecej godzin po karmieniu,
w czasie, gdy krélik odpoczywa, a nie aktywnie zeruje.

Proces, ktdry miat swéj poczatek jako ewolucyjne ogranicze-
nie u dzikich krélikdw, stat sie wymogiem dietetycznym dla
krolikéw domowych. Najwazniejszym elementem diety kroli-
kéw domowych jest prawdopodobnie wtdkno stuzace Sciera-
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niu zebow (Crossley, 1995) i wspieraniu prawidtowej motoryki
jelit (Davies i Davies, 2003). Wiekszos$¢ krolikbw domowych
otrzymuje jakas forme komercyjnej diety (czy to w formie
granulek, czy musli), z zatozeniem, ze powinny otrzymac tez
dodatkowe wtékno w postaci siana i Swiezych warzyw. Ko-
mercyjne dawki pokarmowe dla krolikow zawieraja zazwyczaj
okoto 14% biatka surowego, 25% wtdkna surowego, 4% ole-
jow i ttuszczow surowych, 8% popiotu surowego. Uwaza sie,
7e wtdkno surowe nie jest odpowiednim wyznacznikiem cat-
kowitej zawartosci wtdkna pokarmowego (Molina i in., 2015).

Podawanie krélikom nieodpowiedniej diety skutkuje proble-
mami ze zdrowiem. Jednym z najczesciej diagnozowanych
probleméw klinicznych sa choroby zebdw. Chociaz nie sa
spowodowane wytacznie brakiem widkna pokarmowego, to
dieta, ktora nie zawiera wystarczajacej ilosci wtdkna, moze je
nasila¢ poprzez zmniejszenie zdolnosci zwierzecia do normal-
nego Scierania zebdw. Zastdj zotadkowo-jelitowy, powszech-
ny objaw kliniczny u krélikdw, ktéremu towarzysza bél lub zte
samopoczucie, moze roéwniez zaleze¢ od poziomu wtdkna
pokarmowego w diecie. Aby utrzymac dobra motoryke jelit,
krolik wymaga diety zawierajgcej wtdkno z dtugich todyg. Brak
jego odpowiedniej ilosci w diecie moze sie przyczyni¢ do wy-
stapienia zastoju zotadkowo-jelitowego.

Réwniez inne czynniki zwiazane z dieta moga wptywac na
dobrostan krélikéw domowych. Konsekwencja niewtasciwe]
diety o zbyt duzej kalorycznosci oraz braku mozliwosci (lub
czesto przestrzeni), aby spali¢ kalorie, moze by¢ otyto$¢. Sza-

cuje sie, ze nawet 35% krolikdw domowych ma nadwage (Adji
iin., 2022).

Kroliki maja specyficzny metabolizm wapnia. Podobnie jak
w przypadku innych zwierzat przeprowadzajacych fermen-
tacje w jelicie grubym, wchtaniajg caty wapn z pokarmu.
Przez to poziom wapnia oraz wapnia zjonizowanego we krwi
jest u krolikéw wyzszy, a w przypadku wapnia catkowitego
odzwierciedla poziom wapnia w diecie. Natomiast kroliki,
w przeciwienstwie do wielu innych gatunkéw fermentujacych
w jelitach tylnych, charakteryzuja sie wysokim frakcyjnym wy-
dalaniem wapnia z moczem (Buss i Bourdeau, 1984). Kiedy
poziom wapnia w pokarmie jest zbyt wysoki, moga wystapi¢
takie schorzenia jak mikrokamica (osad w pecherzu moczo-
wym), kamica moczowa, kamica nerkowa czy zwapnienie
tkanek miekkich, powodujace béliinne problemy.

Kroliki sa tez wyjatkowe ze wzgledu na fakt, Zze sa gatunkiem
wykorzystywanym zarowno komercyjnie, jak i utrzymywanym
jako zwierzeta do towarzystwa, przez co podlegaja dwom
zestawom wymagan zywieniowych i prawnych. Cho¢ niekté-
re panstwa cztonkowskie uznajg kroliki za zwierzeta rzezne,
nalezy zauwazyé, ze ponizsze wytyczne odnosza sie wytacz-
nie do zwierzat domowych. Istnieje caty szereg specjalnych
wytycznych dotyczacych etykietowania karmy dla krélikow
domowych, ktére zostang omdwione w dalszej czesci niniej-
szego dokumentu. Kréliki ewoluowaty, by przetrwac i dobrze
sie rozwija¢ na diecie bogatej we wiékno i chociaz moze by¢
ona trudna do odtworzenia w niewoli, to im bardziej bedzie
do niej zblizona, tym lepszy bedzie dobrostan krélika domo-
wego.

Rysunek I1I-1. Grafika ilustrujaca wyjatkowa pozycje krélikéw
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3.2 ENERGIA
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Tabela Ill-1. Skréty

Kcal  Kilokalorie

MJ Megadzule

Kg Kilogramy

GE Energia brutto

DE Energia strawna

ME Energia metaboliczna

MEn Energia metaboliczna skorygowana o zerowy bilans azotu

MER Bytowe zapotrzebowanie energetyczne

Energia nie jest sktadnikiem odzywczym, a wtasciwoscia pa-
szy. Jest zwyczajowo mierzona w kilokaloriach (kcal), a obec-
nie czesciej w kilodzulach (kJ) lub megadzulach (MJ), ktére
sg wyrazane na kilogram (kg) diety. Przelicznik kcal na MJ to
(kcal x 4,184)/1000.

Dostarczanie zbyt duzej ilosci energii z diety w stosunku do
zapotrzebowania krélika moze skutkowac otytoscia, a zbyt
matej — utratg masy ciata.

Catkowita ilo$¢ energii w diecie mierzona za pomoca kalo-
rymetrii jest okreslana jako energia brutto (GE). Nie jest ona
catkowicie wykorzystana przez organizm.

BW Masa ciata

BCS Ocena kondycji ciata

CP Biatko surowe

EE Ekstrakt eterowy

NFE Ekstrakt bezazotowy

NFC  Weglowodany niewtdkniste
ADF Wtdkno kwasowego detergentu

NDF Neutralne wtdkno detergentowe

Czes¢ jest wydalana z katem, pozostawiajac energie strawng (DE),
a czes$¢ podczas wydalania azotu odpadowego z moczem;,
pozostaje wiec energia metaboliczna (ME).

W przeciwienstwie do pséw i kotow, w przypadku ktérych ob-
liczanie zawartosci energii w karmie i zapotrzebowania ener-
getycznego koncentruje sie wokot ME, w zywieniu krélikéw
to DE pozostaje powszechna i praktyczna podstawa obliczen
energetycznych.

3.2.1 OBLICZANIE WARTOSCI ENERGETYCZNEJ KARMY DLA KROLIKOW DOMOWYCH

Szacowanie zawartosci energii w diecie krélika jest niezwykle
istotne; dodatkowo, przy tej samej zawartosci energii, na kon-
dycje krélika moze rowniez wptywac zrodto jej pochodzenia
w diecie (skrobia vs ttuszcz).

Na przestrzeni lat opracowano wiele wzoréw do obliczania
zawartosci energii w paszach dla krolikéw. Chociaz ich do-
ktadnos$¢ uznaje sie za akceptowalna, nalezy podkresli¢, ze
powinny one bazowac na rzeczywistych analizach chemicz-
nych poszczegdlnych sktadnikow diety i/lub jej koAcowego
sktadu, a nie na szacowanych lub przewidywanych warto-
Sciach.

Ponadto widac tendencje do przeszacowywania zawartosci

energii w dietach o wysokim poziomie strawnego wtdkna,
takich jak pulpa buraczana, przy jednoczesnym niedoszaco-

DE MJ/kg =15,3-0,19 ADF

waniu energii w dietach o wysokiej zawartosci dodatkowego
ttuszczu. Te ostatnie prawdopodobnie nie sa odpowiednie
dla krélikéw domowych.

Podobnie wyglada sprawa korzystania z wartosci DE w opu-
blikowanych tabelach, takich jak INRA. Chociaz stanowia one
przydatny punkt odniesienia, nie zapewniaja takiej doktadno-
Sci jak przewidywania oparte na rzeczywistych danych anali-
tycznych. Sa dobrym punktem wyjscia na pierwszym etapie
komponowania diety.

W sytuacji, gdy dostepne sa wiarygodne dane lub zaawanso-
wane urzadzenia analityczne, umozliwiajace precyzyjna oce-
ne frakcji wtdkna w paszy, mozna wykorzysta¢ nastepujace
wzory do oszacowania energii strawnej.

Gdzie: ADF to wibkno kwasowego detergentu; % suchej masy. (Fernandez-Carmona i in., 2004).

Wytyczne zywieniowe dla krélikéw domowych | Listopad 2024
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Lub

DE MJ/kg =0,013 CP + 0,036 EE + 0,017 NFC + 0,006 NDF

Gdzie: CP to biatko surowe; EE to ekstrakt eterowy; NFC to weglowodany niewtdkniste (materia organiczna minus CP, EE i NDF); a NDF
to wtdkno neutralnego detergentu, oznaczane za pomoca stabilnej termicznie amylazy i wyrazane z wytaczeniem popiotu resztkowego;

kazde na podstawie g/kg s.m. (Villamide i in., 2009).

Jesli dostepne s3 tylko podstawowe informacje analityczne,
mozna tez uzy¢ nastepujacego wzoru:

DE MJ/kg =(-1801+ 7,10 CP + 12,01 EE + 5,59 NFE) x 0,004184

Gdzie: CP to biatko surowe; EE to ekstrakt eterowy; a NFE to ekstrakt bezazotowy; kazdy na podstawie g/kg paszy. Jesli DE jest wyrazone
w keal/kg, nalezy usunac wspétczynnik korygujacy 0,004184. (Lowe, 2020).

Nalezy jednak zaznaczyc, ze wzory te moga dac rézne warto-
Sci energii strawnej (DE). W przypadku typowe] diety miesza-
nej sugerowany poziom DE to 9-10,5 MJ/kg.

MEn = DE x (ME/DE)

W sytuacjach, gdy preferowane jest zastosowanie ME (DE

moze zawyzac wartosc¢ energetyczng pasz bogatych w biatko),
mozna zastosowac nastepujacy wzor, skorygowany o azot:

Gdzie: MEn jest skorygowane o zerowy bilans azotu; DE to energia strawna; ME to energia metaboliczna (Maertens i in., 2002).

Oraz gdzie,

=0,995 - 0,0048 x strawne biatko (g/kg)

ME/DE DE (MJ /kg)

Mozna tez przyjaé, ze wynosi od 0,9 do 0,95.

Wiecej szczegdtowych informacji na ten temat mozna znalez¢
w publikagji ,Zywienie krolikow”, wydanie 3, autorstwa De Blas
i Wiseman (2020), szczegélnie w rozdziale poswieconym me-
tabolizmowi oraz zapotrzebowaniu na energie i biatko autor-
stwa Xiccato i Trocino (2020). Inne przydatne materiaty zré-
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dtowe: Villamide i in., (2009), Maertens (2002), Maertens (2003),
Maertens i in., (2002) i INRA (2004), ktére zawierajg opubliko-
wane wartosci sktadnikéw odzywczych w réznych paszach
i stanowig przydatne ,podrecznikowe” Zrodto wartosci DE dla
sktadnikéw paszowych karm dla krélikdw.

EuropeanPetFood

3.2.2 OBLICZANIE ZAPOTRZEBOWANIA ENERGETYCZNEGO KROLIKOW DOMOWYCH

Dobrym punktem odniesienia do obliczania odpowiedniego
pobrania energii dla dorostego krélika jest tabela I11-2. Dla
okresu wzrostu nalezatoby przyja¢ wielokrotnos¢ od 1,9 do 2,1
tej wartosci, dla cigzy od 1,35 do 2,00 w miare rozwoju ciazy,
a dla laktacji wielokrotnos$¢ 3,00 (Tobin, 1996), jak przedsta-
wiono w tabeli I1l-3.

Tabela l1I-2. Srednie zapotrzebowanie energetyczne dorostych krélikéw domowych

DE (kcal/dzier) 105 kcal DE x BWO.75

LUB

DE (MJ/dzien) 0,44 MJ DE x BW0.75

ME (kcal/dzien) 100 kcal ME x BWO:75

ME (MJ /dzien) 0,42 MJ ME x BWO.75

Gdzie: DE to energia strawna; ME to energia metaboliczna; masa ciata jest wyrazona w kg (Tobin, 1996)

Tabela l1I-3. Srednie zapotrzebowanie krélikéw domowych na energie podczas wzrostu i reprodukc;ji

wielokrotno$é MER

wzrost 19-2,1
cigza 1,35-2,00
laktacja 3,0

Gdzie: MER to bytowe zapotrzebowanie energetyczne (Tobin, 1996).

Mozna przyjac, ze dla krélikow domowych typowe dzienne
pobranie suchej masy (DM) to 3-5% masy ich ciata. Niemnigj
jednak obserwuje sie znaczne réznice miedzy poszczegdlny-
mi osobnikami, co zalezy zaréwno od gestosci energetycznej
diety, jak i warunkéw Srodowiskowych. Przy dietach opartych
na paszach objetoSciowych o wysokiej zawartosci widkna
zaobserwowano pobranie suchej masy siegajace nawet 8%
masy ciata.

Ze wzgledu na duze zréznicowanie wymagan wynikajacych
z licznych czynnikéw wptywajacych na zapotrzebowanie ener-
getyczne krolika nalezy podkresli¢, ze wskazowki zywieniowe
zamieszczone na opakowaniu maja charakter orientacyjny.
Nalezy zachecac opiekundw krolikbw do indywidualnego do-
stosowywania dawek karmy w celu utrzymania statej, prawi-
dtowej masy ciata i kondycji ciata (patrz zatacznik 1).
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Zaobserwowano, ze przy dostepnosci dobrej jakosci siana lub
trawy krélik moze dostosowac pobranie siana (0,3-0,66 suchej
masy) do pokrycia zapotrzebowania na energie w zaleznosci
od okolicznosci. Odnotowano jednak, Ze siano o zawartosci
ADF wiekszej niz 380 g/kg s.m. wydaje sie niekorzystnie wpty-
wac na spontaniczne pobranie paszy, co skutkuje dobrym
stanem zdrowia, ale utrata masy ciata (Lowe, notatki wtasne).
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3.2.3 CZYNNIKI WPLYWAJACE NA ZAPOTRZEBOWANIE ENERGETYCZNE

Zapotrzebowanie energetyczne krélika, wyrazone na kg masy
metabolicznej (masa ciata®s) zmienia sie w zaleznosci od na-
stepujgcych czynnikow:

* wiek, etap zycia,

* funkcje zyciowe i produkcyjne (bytowe, wzrost, ciaza,
laktacja),

* aktywnosc fizyczna,

* $rodowisko (temperatura, wilgotno$¢, ruch powietrza),

* stres, zty stan zdrowia.

Chociaz istnieja wartosci przypisane do niektérych z tych
czynnikéw, rzeczywiste zapotrzebowanie na energie bedzie
sie rozni¢ zarowno miedzy réznymi typami krélikow, jak
i nawet w obrebie tego samego typu.

3.2.4 OTYLOSC

Przewodnik zywieniowy, cho¢ powstat w odpowiedzi na wpro-
wadzone wymogi prawne, ma za zadanie pomaéc opiekunom
w odpowiednim zywieniu krélikdéw, by utrzymac ich prawidto-
wa mase ciata (BW) i kondycje (BCS). Dlatego wazne jest, aby
w wytycznych zywieniowych umieszczanych na opakowaniu
zaznaczy<, ze dzienne spozycie pokarmu moze wymagac do-
stosowania dawki do konkretnego osobnika w celu utrzyma-
nia jego odpowiedniej masy ciata i kondycji.

Zaleca sie, by skrupulatnie szacowac zawarto$¢ energii
w diecie i przewidywane zapotrzebowanie energetyczne
krélika w danych okoliczno$ciach. Nalezy uwazac, aby nie
przeszacowac potrzeb, a tym samym ilosci paszy uzupet-
niajacej dodawanej do paszy objetosciowej, ktorg nalezy
dostarcza¢ codziennie.

Podobnie jak u kotow i pséw, otytos¢ jest coraz czestszym
problemem wsréd krolikow. Dlatego tak wazne jest monito-
rowanie ilosci podawanego im pokarmu, masy ciata zwierze-
cia oraz jego ogblnego stanu zdrowia. Regularna kontrola jest
niezbedna, aby wychwyci¢ zmiany, zanim stana sie problema-
tyczne, oraz aby ocenié skuteczno$¢ podjetych w ich efekcie
dziatan naprawczych.

Kroliki mogg miec rézng mase ciata. Niektore rasy, jak ka-
rzetek niderlandzki, nie osiagaja nawet kilograma, podczas
gdy np. olbrzym kontynentalny przekracza nawet 8 kg. Typo-
wa dla danej rasy mase ciata mozna znalez¢ w standardach

i tabelach masy ciata, ktére jednak nie uwzgledniaja rosnacej
liczby mieszancow (krzyzéwek) krélikdw domowych. Znajac
rase, mozna oczywiscie korzystac z tabel masy ciata oraz re-
gularnie sprawdza¢, czy krélik przybiera, czy traci na wadze.
To jednak nie da nam odpowiedzi na pytanie, czy zwierze jest
otyte, ma nadwage czy niedowage.

Ocena kondycji ciata (Body Condition Scoring, BCS) to szybka
i tatwa technika, polegajaca na dotykaniu (omacywaniu)
naturalnych wypuktosci kostnych krélika (miednicy, zeber
i kregostupa), aby ocenic ilos¢ podskornej tkanki. Wiecej in-
formacji oraz tabela punktacji znajduja sie w zataczniku 7.1.
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4, Zalecenia dotyczace sktadnikow odzywczych
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4.1. KORZYSTANIE Z TABELI

Tabela zostata opracowana na bazie dostepnej literatury,
w wiekszosci odnoszacej sie do krélikow laboratoryjnych
i hodowanych na mieso, zweryfikowanej i opracowanej przez
praktykujacych dietetykéw i lekarzy weterynarii.

Kazda komercyjnie produkowana karma dla krélikéw po-
winna by¢ wyraznie oznaczona jako karma petnoporcjowa
lub uzupetniajaca. Wartosci podane w tabeli sg wartosciami
bezpiecznymi i praktycznymi, ktére pozwolg na opracowanie
petnoporcjowej karmy.

Niewiele komercyjnie produkowanych karm dla krélikéw
domowych jest jednak obecnie okreslanych jako petnopor-
cjowe. Wiekszo$¢ z nich to karmy uzupetniajace, czyli prze-
znaczone do podawania wraz z sianem lub ze Swieza trawa,
Swiezymi zielonymi lis¢mi oraz Swieza woda, co dopiero
w catosci tworzy petnoporcjowa diete.

Karma uzupetniajaca dla krélikow, ktéra bedzie podawana
wraz z innymi paszami objetosciowymi, nie musi by¢ jako
taka zgodna z wartosciami podanymi w tabeli.

Jednak jesli pobranie sktadnikéw odzywczych jest obliczane
na podstawie przewodnika zywieniowego i uwzglednia ilos¢
karmy dla krélikdéw, paszy i/lub dodatkowych pasz, ktore
maja by¢ podawane w dziennej dawce, catkowita/ogblna
dieta powinna miesci¢ sie w wartosciach z tabeli. Dlatego
tabela odzwierciedla nie tylko warto$ci petnoporcjowej diety,
ale takze catkowite pobranie przez krélika.

Wedtug najlepszych praktyk zywieniowych kroliki domowe
powinny miec staty dostep do wysokiej jakosci paszy objeto-
Sciowej, ktéra zapewni prawidtowe funkcjonowanie jelit, od-
powiednie Scieranie zebow oraz urozmaicenie diety.

Kolumna zatytutowana SUL w niektérych przypadkach skta-
da sie z pozioméw, ktére nie powinny by¢ przekraczane i sg
oznaczone gwiazdka, na przyktad wapn i witamina D, podczas
gdy inne sa poziomami, przy ktérych nie zaobserwowano
dziatan niepozadanych u krélikéw, co oznacza, ze wyzsze po-
ziomy moga by¢ nadal bezpieczne, ale nie sa dostepne dane
naukowe, ktore mogtyby to potwierdzié.

4.2. TABELA ZALECEN DOTYCZACYCH SKEADNIKOW ODZYWCZYCH

Uwaga! Nalezy podkreslié, ze niniejsze zalecenia dotyczace sktadnikéw odzywczych

odnoszg sie do petnoporcjowej diety krélika.

Porcja moze sktadac sie z produktéw pochodzacych z réznych
Zrodet, w tym z gotowej karmy, paszy objetosciowej, Swiezych
warzyw czy przekasek.

A BN o
a '__.‘E‘\.--, -
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Tabela IV-1. Wytyczne zywieniowe dla krélikéw domowych (jednostka/kg paszy, 12% wilgotnosci, przy zatozeniu 10 MJ DE/kg)
Poziom sktadnikéw odzywczych [ kg paszy przy 12% wilgotnosci

Sktadnik Jedn. S bytgvye' Wzrost, minimalne zalecenia* Maksimum
dla dorostych krolikow ¢ SUL dopuszczalne

prawnie

\‘H

arginina g 8-9 brak danych
glicyna® g 6,8 brak danych brak danych
histydyna g brak danych 3 brak danych
izoleucyna g brak danych 6 brak danych
leucyna g brak danych 11 brak danych
lizyna g 5-8 51 9
metionina + cystyna g 5,4-6,5 5,5 brak danych
fenyloalanina + tyrozyna g brak danych brak danych brak danych
treonina g 5,8-6,5 6 brak danych
tryptofan g brak danych 2 brak danych
walina g brak danych 7 brak danych
Cwegowosany | |- | - | - | - | - |
skrobia® g <200 brak danych 135t patrz ponizej*
ADF g 170 brak danych brak danych
NDF g 300 do 450 brak danych brak danych
ADL g 55 do brak danych brak danych brak danych
((NDF+pektyny)-ADF): ADF brak danych do <1,3 brak danych brak danych
ADF-ADL g 110 do brak danych brak danych brak danych
wtokno surowe* g 140 do 250 140t do 160

5 5 10

wapn* g

fosfor g 4 4 ot

stosunek Ca/P 1:5do 2:1 1:5do 2:1

potas g 6 2do6 16

s6d g 2 1do2 8

chlor g 1,7 1do5 4.8

magnez g 0,3do3 0,4do 0,7 3,4t
Cvewsstadpgone | mg | - | - | -

miedz mg 5do 20 3do6 25 25

jod mg 0,4do 0,5 brak danych 2 10

zelazo mg 30do 400 100 do brak danych 1250

kobalt* mg 0,25 mg$§ 0,1do1 10

mangan mg 8do 15 20do 40 75 150

selen mg 0,05 do 0,32 0,1 do brak danych 0,35 0,5

cynk mg 50 do 150 40 do brak danych 150
Dy ||

witamina A mg 10000 do 12 000 6000 do 10 0001

witamina D mg 800 do 1000 500 do brak danych 2000 2000

witamina E mg 50do 160 501 do brak danych

witamina C* mg brak danych 400 brak danych 20009

witamina K* mg 1 2 brak danych

grupa B* mg brak danych  brak danych brak danych brak danych

brak danych - nie oznaczono. * Wiecej informacji na temat tych sktadnikéw odzywczych mozna znalez¢é w Uwagach dodatkowych. T Dodatkowe dane
z De Blas i Wiseman (2020) oraz Lebas (2000). ¥ Bulat, Z.P.iin. (2008). § Nalezy suplementowac przy ograniczonym poziomie B12. 9 Chen (1989).
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4.3 UZASADNIENIE ZALECEN DOTYCZACYCH SKEADNIKOW ODZYWCZYCH

Podane wartosci sa zalecane dla typowych diet opartych na
aktualnej najlepszej wiedzy, pochodzacej z opublikowanych
informacji, w tym kilku artykutéw naukowych na temat doro-
stych krolikow oraz podanych ponizej publikacji dotyczacych
krélikow rosngcych. Ograniczona liczba dostepnych informa-
cji skutkuje zauwazalnymi rozbieznosciami miedzy wartoscia-
mi dla dorostych i rosngcych osobnikow. Jesli w przysztosci
opublikowana zostanie wieksza liczba danych, niektére zale-
cane wartosci moga ulec zmianie.

Okres wzrostu
Dane pochodza z ograniczonych badan, dlatego zachecamy
do dalszych prac w tym obszarze. Wiekszos$¢ danych pocho-
dzi z Kamphues i in. (2014). Dodatkowe dane pochodza z De
Blas i Wiseman (2020) oraz Lebas (2000) (patrz komentarz
oznaczony "1").

Bezpieczny goérny limit (SUL)

Bezpieczny gérny limit to ilos¢ sktadnika odzywczego, ktéry
na podstawie dostepnych dowodéw moze byé spozywany co-
dziennie przez cate zycie bez znaczacego ryzyka dla zdrowia.
Zgodnie z ogodlng zasada uzgodniono, ze w wytycznych nie
bedzie podawana wartos¢ SUL dla sktadnikoéw odzywczych,
dla ktérych nie sg dostepne zadne dane dotyczace potencjal-
nych dziatan niepozadanych. Gidenne i in. (2020) zaznaczaja,
ze podczas gdy maksymalne dopuszczalne poziomy sa zwy-
kle znacznie wyzsze niz zalecane, u krélikdw istnieja pewne
zauwazalne wyjatki, takie jak potas, fosfor czy witamina D.

Maksimum dopuszczalne prawnie

W tym miejscu wymieniono dodatki, ktorych maksymalny
dopuszczalny poziom zostat zatwierdzony przez Unie Euro-
pejska. Maksymalne dozwolone poziomy zostaty okre$lone
przez ustawodawce dla kilku sktadnikéw odzywczych, jesli sa
dodawane jako dodatek zywieniowy (tj. pierwiastki sladowe
i witamina D) (maksymalny dopuszczony prawnie poziom).
Sa one okreslone we wspélnotowym rejestrze dodatkéw pa-
szowych zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 1831/2003 Parla-
mentu i Rady, dotyczagcym dodatkéw paszowych. Najwyzsze
dopuszczalne poziomy maja zastosowanie do wszystkich eta-
pow zycia (rozporzadzenie (WE) nr 1831/2003 w potaczeniu
z rejestrem dodatkéw paszowych UE). Maksymalny dopusz-
czony prawnie poziom ma zastosowanie tylko wtedy, gdy
dany pierwiastek $ladowy lub witamina sg dodawane do
receptury jako dodatek, ale odnosi sie do catkowitej ilosci
zawartej w gotowym produkcie, tj. sumy ilosci pochodzacej
z dodatku oraz ilosci pochodzacej z materiatow paszowych
(surowcow). Jesli sktadnik odzywczy pochodzi wytacznie
z materiatbw paszowych, maksimum prawne nie ma zasto-
sowania, zamiast tego nalezy wzig¢ pod uwage maksimum
zywieniowe zawarte w odpowiednich tabelach.
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Biatko

Normy dotyczace ilosci i jakosci biatka w karmie dla krélikow
domowych uwaza sie zwykle za spetnione dzieki tradycyjnym
surowcom w mieszankach paszowych oraz dobrej jakosci pa-
szy objetosciowej, takiej jak trawa lub siano. Nadmiar biatka
ponad ilos¢ sugerowana w tabeli moze jednak prowadzi¢ do

zaburzen trawiennych.

Chot to lizyna jest uwazana za pierwszy aminokwas ograni-
Czajacy, a zaraz po niej metionina, typowa baza surowcowa
diety krolikow domowych jest bardziej narazona na niedobér
aminokwasow siarkowych.

Glicyna

Z dostepnej literatury wynika, ze krolik potrzebuje dziesieciu
niezbednych aminokwaséw, cho¢ Cheeke (1987) sugeruje, ze
glicyna réwniez moze by¢ uznana za niezbedng na poziomie
poréwnywalnym z lizyna, ktéra wystepuje zwykle w karmie
dla krolikow. Wyniki badan wskazujg jednak, ze jest to wazne
tylko u szybko rosngcych zwierzat, a nie to jest celem u kroli-
kow domowych. Niemniej jednak Fekete (2020) zasugerowat
wartos¢ 6,8 g/kg dla potrzeb bytowych dorostych krolikow
laboratoryjnych.

Weglowodany

Skrobia. W przypadku dostarczania odpowiednich frakcji
wtdkna nie uznaje sie za konieczne okreslanie gérnego limitu
skrobi. Jednak celem tego dokumentu jest zapewnienie
bezpiecznego i praktycznego przewodnika po petnej diecie.
Wyzsza zawartos¢ skrobi zapewnia dodatkowe bezpieczen-
stwo diety krolikbw domowych, w przypadku ktérych, pomi-
mo odpowiednich zalecen zywieniowych, opiekunowie moga
nieumyslnie przekroczy¢ frakcje ztozona dziennej dawki po-
karmowej, a tym samym nieumyslnie doprowadzi¢ do braku
réwnowagi miedzy skrobig a wtéknem.

Witdkno pokarmowe. Podano gérne warto$ci dla frakcji widk-
na, poniewaz uznaje sie, Zze nadmierne pobranie nieodpo-
wiednich frakcji moze zmniejszy¢ podaz energii, a tym samym
zagrozi¢ zdrowiu i dobrostanowi krélika. Wiecej informacji na
temat wtokna mozna znalezé w sekcji 4.4.

Ttuszcze i kwasy ttuszczowe

Dane na temat zapotrzebowania krélikow na niezbedne kwasy
ttuszczowe sg niepetne. Biorac jednak pod uwage, ze w $ro-
dowisku naturalnym spozycie trawy lub podobnych pasz
objetosciowych bytoby bogate w kwasy ttuszczowe Omega-3
i kwas linolenowy, zasadne wydaje sie odwzorowanie po-
wyzszego w diecie zwierzat towarzyszacych. Dieta oparta na
takich paszach objetosciowych dostarczataby zwykle ~25 g
ttuszczu na kg. Kontrola masy ciata jest waznym elementem
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w przypadku krélikow domowych, dlatego nalezy unikac diet
wysokottuszczowych. Materiaty takie jak lucerna, trawa i pet-
nottuste nasiona Inu sg bogatym Zrédtem kwasu linolenowe-
go. Zaleca sie, by zawarto$¢ ttuszczu w mieszance paszowe]
nie przekraczata 50 g/kg.

Sktadniki mineralne

Waphn. Krélik jest szczegdlnie wrazliwy na pobranie wapnia
i chociaz ilodci 19-25 g/kg catkowitej diety byty podawane
bez widocznych problemoéw w okresie rozrodu (Gidenneiin.,
2020), dla krélika domowego bezpieczniejszym goérnym limi-
tem bedzie 10 g/kg.

Fosfor. Pomimo tego, ze ilosci siegajace nawet 8 g/kg cat-
kowitej diety byly podawane bez widocznych problemow,
przy 10 g/kg zaobserwowano oznaki toksyczno$ci w okre-
sie rozrodu (Gidenne i in., 2020). Nadmiar fosforu (>9 g/kg)
moze obnizaé pobranie paszy i zmniejszaé ptodnos¢ u samic
(Chapin i Smith, 1967).

Magnez. Zapotrzebowanie na magnez u krélikéw rosnacych
waha sie miedzy 0,3 (NRC, 1977; INRA, 1989) a 3 g/kg (Lebas,
2004; Maertens i Luzi, 2004). Evans i in. (1983a,b) oszacowali,
ze ilod¢ 3,4 g/kg spetniata zapotrzebowanie, a poziom 1,7 g/kg
byt niewystarczajacy. Nadmiar magnezu w diecie jest elimi-
nowany z moczem, a zatem dodatkowa suplementacja ma-
gnezem rzadko wywotuje powazne skutki uboczne (Bulatiin.,
2008).

4.4 WeOKNO POKARMOWE

Kobalt. Zapotrzebowanie krélika na kobalt wynika gtéwnie
z konieczno$ci dostarczenia go do mikrobiocie jelita gru-
bego do syntezy witaminy B12. Zaleca sie jednak wtaczenie
wystarczajacej ilosci witaminy B12 do diety, a tym samym
wyeliminowanie potrzeby stosowania dodatkowego kobaltu
ponad ten dostarczany z podawanych surowcow. Wykazano,
ze mikrobiota jelitowa krélika bardzo skutecznie wykorzystuje
kobalt obecny w diecie. W przypadku niedostarczania wita-
miny B12 zaleca sie ilo$¢ kobaltu na poziomie 0,25 mg/kg.

Witaminy

Witamina C. Wykazano, ze witamina C przynosi korzysci tylko
w okresach stresu, w innych przypadkach zaktada sie, ze krolik
jest zdolny do jej syntezy z glukozy. Nie zaleca sie nadmiernie
wysokich poziomow witaminy C, ktére przy nieodpowiednim
poziomie witaminy E moga by¢ prooksydantem (Chen, 1989).

Witamina K. Witamine K zaleca sie tylko w przypadku braku
cekotrofii.

Witaminy z grupy B. Przyjmuje sie, ze witaminy z grupy B sa
dostarczane w wyniku syntezy w tylnym jelicie krélika. Su-
plementacja i urozmaicanie diety s3a jednak powszechnymi
praktykami, majacymi zagwarantowac wystarczajaca podaz
witamin w przypadku niewystarczajacej syntezy. Dla witaminy
B12 nalezy uwzgledni¢ uwage dotyczaca kobaltu.

Tabela llI-1. Skréty

TDF Witékno pokarmowe catkowite
SDF Widkno pokarmowe rozpuszczalne
IDF Witdkno pokarmowe nierozpuszczalne

NSP Polisacharydy nieskrobiowe

W przypadku krélikow domowych nie wydaje sie problema-
tyczne produkowanie petnoporcjowych pasz zawierajacych
odpowiednie ilosci weglowodandw (wtbkna i skrobi) pokry-
wajacych potrzeby zywieniowe oraz fizjologiczne przewodu
pokarmowego. Jednak to nie chemiczny charakter wtékna
zawartego w karmie jest najwazniejszym czynnikiem wpty-
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NDF Neutralne wtékno detergentowe
ADF Witdkno kwasowego detergentu
ADL Lignina kwasno-detergentowa

CF Witékno pokarmowe surowe

wajacym na Scieranie zebow, a jego charakter fizyczny. Od-
powiednia informacja o potrzebie dostarczania tego rodzaju
materiatu powinna znajdowa¢ sie na wszystkich opakowa-
niach paszy dla krélikow w nastepujacym brzmieniu: ,Aby
zapewni¢ krolikom dobre zdrowie i samopoczucie, nalezy
zawsze podawac dobrej jakosci siano”.

4.4.1 OKRESLENIE ILOSCI WLOKNA

EuropeanPetFood

Wtokno jest niezbedne w codziennej diecie krélika do utrzy-
mania prawidtowego funkcjonowania jelit, umozliwienia
Scierania zebbw oraz zapewnienia materiatu do prawidtowej
fermentacji w jelicie $lepym. Wszystko to jest kluczowe dla
dostarczenia sktadnikow odzywczych oraz zagwarantowania
dobrego zdrowia i prawidtowych zachowan.

Termin ,wt6kno” obejmuje szeroki zakres sktadnikéw roslin-
nych, dlatego wazne jest, aby okresli¢ minimalne ilosci i wzgled-
ne proporcje tych, ktére sg wazne w diecie krélika.

Wtékno pochodzi gtéwnie ze écian komérek rodlinnych. Scia-
ny te nie sa jednolite. To wyjatkowo ztozone struktury. Ich
rodzaj, rozmiar i ksztatt zalezg od funkcjonalnosci $ciany
danej rosliny. To z kolei wptywa na ich role w diecie krélika
oraz sposéb, w jaki beda metabolizowane w jego jelitach.

Sciany komérkowe sg zbudowane z réznego rodzaju polisa-
charydéw, czesto zwigzanych z glikoproteinami, zwigzkami
fenolowymi, kwasem octowym, a w niektérych komarkach
- lignina.

Mtode, rosngce komérki roslinne okrywa $ciana komérkowa
pierwotna, ktéra zawiera niewielka ilos¢ wtdkna celulozowego
i kilka niecelulozowych. Starzejac sie, roslina rozwija wtorna
Sciane komérkowa, sktadajaca sie gtéwnie z celulozy i ligniny.

Upraszczajac, pierwotna $ciana komoérkowa (witokno ule-
gajace fermentacji, czasami okreslane jako strawne) wspie-
ra fermentacje w jelicie $lepym, podczas gdy wtérna Sciana
komoérkowa (czesto okreslana jako witdkno niestrawne)
utrzymuje motoryke i funkcje jelit (Rysunek IV-1). Brak struk-
turalnego niestrawnego wtékna moze skutkowac biegunka.
Sciany komérkowe rodlin (lignina, celuloza i fitolity krze-
mianowe) wptywaja réwniez na wydzielanie $liny, Scieranie
zebdw oraz utrzymanie prawidtowego zgryzu dzieki wydtu-
zonemu czasowi rozgryzania, odpowiednim wzorcom i sile
gryzienia.

Rysunek IV-1. Trawienie wtékna u krélikéw (Varga-Smith, 2023; dostosowane za zgodg autora)
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Pomiar zawarto$ci wtbkna jest procesem ztozonym i wciaz
niekompletnym. Terminologia réwniez bywa mylaca i nie-
spdjna. W kwestii zapotrzebowania krélikéw na wiékno mo-
zemy jednak oprzec sie na nastepujacych kategoriach przed-
stawionych na Rysunku IV-2:

Wtékno pokarmowe catkowite (TDF)

Odnosi sie do wszystkich sktadnikow $ciany komérkowe]
w roslinie. TDF obejmuje wszystkie polisacharydy nieskro-
biowe (NSP), substancje pektynowe, hemicelulozy, celulozy
i ligniny. TDF jest suma wtdkna rozpuszczalnego i nieroz-
puszczalnego (SDF i IDF), ktére odnosza sie do frakcji wtdkna
pokarmowego, odpowiednio rozpuszczalnych i nierozpusz-
czalnych w wodzie.

Neutralne wtékno detergentowe (NDF)
Odnosi sie do wiekszosci hemiceluloz i lignoceluloz oraz ca-
tosci celuloz.

Wiékno kwasowego detergentu (ADF)

Odnosi sie do celulozy i wiekszosci ligniny. W zwigzku z tym
NDF minus ADF to zawarto$¢ hemicelulozy w diecie (AOAC,
2000, metoda 973.18).

Kwasna detergentowa lignina (ADL)
To prawie wszystkie ligniny.

Wtdkno surowe (CF)

CF to 20-90% ligniny i 30-100% celulozy w zaleznosci od ana-
lizowanego surowca roslinnego. Dlatego nalezy je uznac za
staba miare analityczng do wykorzystania w rzetelnych re-
cepturach kompletnej diety dla krélika (Meredith i Prebble,
2012; Molina i in., 2015). Niemniej jednak przepisy (patrz sek-
Cja6.4.1.) stanowia, ze poziom CF musi by¢ zadeklarowany na
opakowaniu.

Rysunek IV-2. Zawarto$¢ nieskrobiowych polisacharydéw w materiale roslinnym

Pektyny

Hemi-
celulozy
TDF

NDF

ADF Celulozy

Wtékno
surowe

ADL Ligniny

Metoda Metoda Metoda Metoda Sktad
Weendee VanSoesta  VanSoesta  Prosky'ego chemiczny
materiatu
roslinnego

Uwaga! Rysunek przedstawia wzgledne proporcje kazdego
ze sktadnikéw chemicznych roslin, mierzonych kazdg z metod:
wtokno surowe, wtokno kwasowego detergentu (ADF), kwasna
detergentowa lignina (ADL), naturalne wtdkno detergentowe
(NDF) i wtokno pokarmowe catkowite (TDF).

W zwigzku z tym szacunkowg zawarto$¢ pektyn mozna okre-
sli¢ na podstawie TDF - NDF (Hall i in., 1997).
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4.4.2 ZAPOTRZEBOWANIE KROLIKOW DOMOWYCH NA WEOKNO

Krélik potrzebuje minimalnej ilosci fermentowalnego (straw-
nego) i niefermentowalnego (niestrawnego) wtokna w kom-
pletnej diecie (ktéra moze obejmowac zarowno mieszanke
pokarmowa, jak i pasze objetosciowa, taka jak siano). Za-
miast opracowywac diete w oparciu o widkno surowe, zale-
ca sie formutowanie z wykorzystaniem wartosci dla réznych
nieskrobiowych frakcji polisacharydowych (widkna) w diecie.
W praktyce wartosci minimalne/maksymalne dla NDF*, ADF?
i lignin sa zalecane przy okreslonej zawartosci DE w diecie,
aby lepiej odwzorowad istotng réwnowage miedzy widoknem
strawnym i niestrawnym, niezaleznie od jego pochodzenia
pod wzgledem surowcéw w kompletnej diecie. Tworzenie
receptur przy uzyciu odpowiednich wartosci dla tych kryte-
riow moze skutkowac zawartoscia wtékna surowego w kom-
pletnej diecie na poziomie 140 g/kg, gdy dieta jest wzboga-
cona o inne zrodta (takie jak siano), lub nawet w okolicach
> 160 g/kg. Wynika z tego, ze jesli wartosci NDF, ADF i ligniny
sg ignorowane lub nie ma do nich dostepu, za rozsadna
bezpieczng warto$¢ dla widkna surowego nalezy przyjaé
140-160 g/kg, niezaleznie od ilosci pozostatych surowcéw
kompletnej diety.

Badania wykazaty, ze potrzeby bytowe dorostego krolika po-
krywa minimalna ilo$¢ NDF na poziomie 300 g/kg catkowitej
diety oraz minimalna ilos¢ ADF wynoszaca 170 g/kg catkowi-
tej diety. W przypadku rosnacych osobnikow zaleca sie do-
datkowe ograniczenie maksymalnej ilosci skrobi do 135 g/kg
catkowitej diety.

1 Potrzeby zwigzane z fermentacjq.
? Potrzeby zwigzane ze strawnosciq i perystaltykg.

4.5 WODA

U dorostych krélikéw dopuszczalnym poziomem moze byc
200 g/kg, a nawet 250 g/kg, pod warunkiem przekroczenia
minimalnych wartosci wtdékna (Gidenne i Garcia, 2006).

Ten poziom widkna moze pochodzi¢ z szerokiej gamy surow-
cow, ktdre sg wtaczane do paszy w postaci zmielonego ma-
teriatu w granulowanych lub ekstrudowanych paszach lub
jako dodatkowe osobne surowce widkniste. Badania poka-
zuja jednak, ze jesli niestrawna frakcja wtdkna bedzie drob-
no zmielona (ponizej 1 mm), wéwczas dieta zadziata, jakby
zawierata niewystarczajaca ilos¢ wtékna pokarmowego, wy-
wotujac problemy jelita Slepego i biegunki (Pairet i in., 1986;
Bouyssou i in., 1988).

Wartosci dla frakcji weglowodanéw w diecie powinny miescic
sie w wartosciach sugerowanych w tabeli niniejszych wytycz-
nych i powinny by¢ stosowane we wskazanych proporcjach.
Takie podejscie powinno pokry¢ potrzeby krélika i zminima-
lizowac prawdopodobienstwo wystapienia zaburzen trawien-
nych.

Dalsze doskonalenie ilosciowego okreslania frakcji wtbkna
polega na dodaniu pektyn. Wynika to z badan wskazujacych
na rézne tempo fermentacji diet o podobnych wartosciach
NDF. Uwaza sie, ze odpowiadaja za to pektyny i inne rozpusz-
czalne frakcje wtdkna (Halliin., 1997; Gidenne i Garcia, 2006).

Kréliki pobieraja stosunkowo duzo wody (100-150 ml/kg
masy ciata/dzien), pijac gtéwnie w nocy. llos¢ wypijanej wody
zalezy od wieku, temperatury otoczenia, statusu reprodukcyj-
nego, sposobu utrzymania i diety. Zapotrzebowanie na wode
moze by¢ pokryte przez diete tylko wtedy, gdy zawartos¢ wody
w niej przekracza 55%. U krolikéw domowych zalezno$¢ mie-
dzy spozyciem pokarmu i wody ma charakter liniowy. Wraz
ze wzrostem pobrania suchej masy (DM) wzrasta spozycie
stodkiej wody (Cizek, 1961). Spozycie wody jest wyzsze przy
dietach zawierajgcych wyzszy poziom witdkna, z korelacja
miedzy pobraniem siana a pobraniem koncentratu (gotowej
paszy), co podkresla znaczenie siana w zapewnieniu odpo-
wiedniego spozycia wody, gdy podawane sa pasze o niskiej
zawartosci wody (Prebble i Meredith, 2014).
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Pobranie wody przekraczajagce 100-150 ml/kg masy ciata/
dzien mozna ttumaczy¢ traktowaniem picia jak zabawy, ale
moze tez wskazywac polidypsje (nadmierne spozycie wody)
z powodu probleméw zdrowotnych lub niedoboru paszy
(niewystarczajace spozycie paszy), co moze skutkowad utrata
sodu oraz indukowanym niedoborem sodu (Cizek, 1961).

Niezbedne jest zapewnienie statego, nieutrudnionego dostepu
do wody, pamietajac o tym, ze kréliki wolg pi¢ z miski niz
z butelki/poidta (Tschudin i in., 2011a,b). Do tego celu Swiet-
nie nadaja sie ciezkie gliniane miski, ale jesli czesto sie brudza,
bardziej praktycznym rozwigzaniem beda poidta butelkowe,
korytka lub rurka do picia o Srednicy 6 mm. Taka informacja
na opakowaniu moze by¢ réwnie kluczowa jak ta méwigca
o tym, ze krélik musi mie¢ zawsze dostep do Swiezej, czyste]
wody pitnej.
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5. Metody analityczne
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W celu uzyskania reprezentatywnych wynikow prébki musza
by¢ pobierane i poddawane obrébce zgodnie z ogdlnymi za-
sadami rozporzadzenia (WE) nr 152/2009 z dnia 27 stycznia
2009 r., ustanawiajacego metody pobierania probek i analizy
do celéw urzedowej kontroli pasz (ostatnia skonsolidowana
wersja z 4 kwietnia 2024 r.).

Analiza tylko jednej probki moze nie odzwierciedlaé poziomu
deklarowanego w ogdlnej ocenie produktu. W celu uzyskania
reprezentatywnej analizy nalezy zbadac wiele probek pocho-
dzacych z réznych partii. Wazna jest rowniez probka zbior-
cza ztozona z wielu prébek. Podczas oceny wynikéw analizy
pojedynczej prébki odchylenie od deklarowanych wartosci
sktadnikéw analitycznych jest dozwolone, pod warunkiem
ze miesci sie w granicach tolerancji okreslonych w zatacz-
niku IV cze$¢ A do rozporzadzenia Komisji (UE) 2017/2279
z dnia 11 grudnia 2017 r. (zmieniajacego zataczniki Il, IV, VI, VII
i VIl do rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)
nr 767/2009 w sprawie wprowadzania na rynek i stosowania
pasz) oraz dopuszczalnej tolerancji analityczne;.

W sekcji 4.4.1 poréwnano trzy metody analityczne, aby pod-
kresli¢ rézne frakcje wtdkna okreslone przez kazda z nich
i wykazac, ze wtdkno surowe byto stabym analitycznym mier-
nikiem poziomdw wtékna w pokarmie i surowcach karm dla
krolikow. Wiele komercyjnych laboratoriow korzysta z syste-
mu FibreTec, ktory okresla nie tylko wtdkno surowe, ale takze
wtokno detergentowe (NDF, ADF i ADL).

Analiza karmy dla krélikow, w ktérej poziom witaminy D zbliza
sie do minimalnych zalecen, miedzy 500 a 1000 1U/kg s.m., jest
trudna i nie daje miarodajnych wynikéw. Granica wykrywal-
nosci dla metod HPLC to okoto 3000 do 5000 IU/kg. Anali-
za nie jest wymagana, jesli stosowana jest suplementacja.
Jest mato prawdopodobne, by produkty bez suplementéw,
a z odpowiednimi poziomami witamin A i E charakteryzowaty
sie niedoborem witaminy D.

6. Receptury i karmienie w praktyce
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6.1 BEZPIECZNA PRODUKCJA KARMY DLA KROLIKOW DOMOWYCH

Niniejsze wytyczne zostaty opracowane dla krélikéw domo-
wych. Jak juz jednak wspomniano, producenci powinni miec
Swiadomo$é, ze w przeciwienstwie do wiekszosci innych
zwierzat domowych kréliki sa réwniez wykorzystywane do
produkcji zywnosci.

Wsréd producentéw karm dla krélikdéw domowych oraz na

rynku ogblnie panuje przekonanie, ze zywienie krélikow
uzytkowych ma zupetnie inny cel niz u krélikéw domowych.

6.2 ROZNE FORMY KARM DLA KROLIKOW

Pierwsze maja jak najszybciej osiggnac okreslona mase ciata,
a drugie zy¢ jak najdtuzej w dobrym zdrowiu.

Produkcja bezpiecznej karmy dla krélikéw wymaga spet-
nienia takich samych wymogow jak w przypadku karm dla
wszystkich innych zwierzat domowych. Wymogi te zostaty
w petni omdwione w oddzielnym przewodniku FEDIAF doty-
czacym dobrych praktyk w zakresie produkcji bezpiecznych
karm dla zwierzat domowych.

Karme komercyjna mozna przygotowac na wiele sposobow,
a terminologia uzywana do opisywania réznych wariantéw
produktow jest czesto mylaca.

Mieszanki gruboziarniste

Mieszanki gruboziarniste mozna opisac jako suche (zawar-
tos¢ wody <14%) wielosktadnikowe karmy dla zwierzat do-
mowych, w ktérych taczone sa rézne surowce. Mogg to byc
zarowno karmy petnoporcjowe, jak i uzupetniajace.

Mieszanki te mogg zawiera cate, ptatkowane lub rozgnie-
cione zboza i rosliny straczkowe, owoce, nasiona, orzechy,
todygi roslin pastewnych i inne produkty ztozone (ekstruda-
ty lub granulaty), ktére moga by¢ oparte na paszach objeto-
Sciowych i/lub by¢ nosnikiem dostarczajgcym mikrosktadniki
odzywcze (witaminy, mineraty i pierwiastki sladowe) do karmy.
Czesto okreslane sg jako ,musli”, ,w stylu musli’, sugerujac
wysoka zawarto$¢ zbo67 i suszonych owocdw, co nie zawsze
jest prawda.
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Mieszanki gruboziarniste zapewniaja krélikom réznorodne
tekstury i smaki, ale jesli stale uzupetniamy miski, podajemy
za duzo pokarmu albo klatke zamieszkuje kilka osobnikéw,
problemem moze by¢ selektywne wybieranie ulubionych su-
rowcow. Roznice w wymiarach i gestosci sktadnikéw moga
powodowac tez przemieszczanie sie ich podczas transportu
i przechowywania, zmieniajac sktad mieszanki, a tym samym
jej profil odzywczy.

Prasowany granulat

Granulat to gesta, sprasowana forma, ktéra powstaje po zmie-
leniu, wymieszaniu, delikatnym kondycjonowaniu parg (ciepto
i woda) oraz przecisnieciu przez dysze w metalowej matrycy.
Granulki maja najczesciej cylindryczny ksztatt, ale moga by¢
inne (mniejsza réznorodno$¢ niz w przypadku ekstrudowa-
nych). Na atrakcyjnos¢ moze wptywac ich $rednica. Granulki
po przejsciu przez matryce tamia sie naturalnie, co oznacza,
ze ich diugo$¢ moze by rézna. Zewnetrzna powierzchnia
granulatu jest gtadka i btyszczaca, ale konce sg czesto po-
strzepione. Granulki przed zapakowaniem sa schtadzane.

Typowe temperatury granulowania to ~70-75°C. Te opisane
jako ttoczone na zimno lub chtodno sa przetwarzane w niz-
szych temperaturach ~40°C, co moze pomoc zachowad pozio-
my bardziej wrazliwych termicznie sktadnikéw odzywczych,
ale straty w wyzszych temperaturach mozna tez zrekompen-
sowad, dajac nadwyzke do formulacji.

Pokarm granulowany moze by¢ petnoporcjowy, uzupetniajacy
albo stanowi¢ diete monosktadnikowa lub by¢ elementem
gruboziarnistych mieszanek. Poszczegdlne granulki tej samej
partii moga sie minimalnie rézni¢ sktadem i wartoSciami
odzywczymi.

Ekstrudowane nuggetsy

Nuggetsy to taki sam przysmak dla krolikow jak krokiety dla
psow. Sa to gtéwnie ekstrudowane produkty ekspandowane,
ALE czasami moga by¢ rowniez pieczone.

Wyttaczane nuggetsy powstaja po zmieleniu surowcdw, zmie-
szaniu ich, kondycjowaniu parg i wyttoczeniu pod wysokim
ci$nieniem przez otwory w metalowym wykrojniku. W wyniku
zmiany ci$nienia zwiekszajg swojg objetos¢, a nastepnie sa
przecinane, aby utworzy¢ kawatki w okre$lonym rozmiarze.
Otwory w ptycie matrycy okreslaja ksztatt ekstrudatu (ogrom-
na réznorodno$¢ ksztattow), a predkos$¢ obracajacego sie
ostrza zmienia jego gtebokos$¢/dtugosc. Typowe temperatury
wyttaczania to ~110-130°C. Produkty sa chtodzone przed
zapakowaniem.

Nuggetsy moga by¢ zardbwno karmami petnoporcjowymi, jak
i uzupetniajacymi. Moga bazowac na paszach objetosciowych,
zbozach, a nawet zawiera¢ produkty uboczne pochodzenia
miesnego. Chociaz najczesciej sprzedawane sa jako produkty
jednosktadnikowe, czasem stanowig tez sktadnik mieszanek
gruboziarnistych. Réznice w sktadzie i wartosciach odzyw-
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czych miedzy nuggetsami tej samej partii powinny by¢ mini-
malne. Surowce poddawane sa dziataniu wysokiego cisnienia,
tarcia i ciepta. Straty mniej stabilnych termicznie sktadnikow
odzywczych mozna zrekompensowaé poprzez podniesienie
ich poziomu w recepturze.

Pasze objetosciowe

Termin ,pasze objetosciowe” ograniczat sie kiedys do kilku
rodzajow siana (suszonej trawy), ale od niedawna obejmuje
réwniez rozne rodzaje traw, a takze suszone liscie roslin, ziota
i kwiaty.

Siano dzielimy zasadniczo na 3 rodzaje: trawy (zycica, kostrze-
wa, tymotka), rosliny strgczkowe (lucerna, koniczyna, wyka)
i zboza (jeczmien, pszenica, owies). Siano zbozowe jest jed-
nak czesciej nazywane stoma i uzywane jako Sciétka (z wyjat-
kiem zielonego siana owsianego, ktére jest zbierane z niena-
ruszonymi gtéwkami nasion).

Najtatwiej dostepng pasza objetosciowa jest siano tgkowe,
czyli siano sktadajace sie ze zmiennej mieszanki traw (gtéw-
nie zycicy, kostrzewy, czasami koniczyny) i innych naturalnie
wystepujacych roslin/kwiatéw tgkowych. Jedna z najpopu-

larniejszych odmian siana jest tymotka. Siano jest zwykle
suszone na polu, gdzie jest regularnie obracane, ale coraz
popularniejsze jest suszenie w stodotach oraz powietrzem.
Szczegbtowe informacje na temat siana mozna znalezé
w sekcji 6.3.1.

Pasze objetosciowe sa waznym komponentem diety krolika.
W zaleznosci od gatunku, pory roku, warunkéw zbioru i prze-
chowywania oraz stosunku todyg do lisci, ich poziom sktadni-
kéw odzywczych moze by¢ skrajnie roézny.
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Liscie i kwiaty

Do pasz objetoéciowych (i by¢ moze naturalnych przysma-
kow) zalicza sie rowniez rézne suszone liscie roslin, ziota
i kwiaty, ktére moga wystepowaé w formie pojedynczych pro-
duktow i/lub jako komponenty mieszanek paszowych. Kiedys$
rosty na naturalnych tagkach, w zywoptotach czy na poboczach
i czesto byty podawane w formie Swiezej matym zwierzetom
roslinozernym, ale w ostatnich latach sa specjalnie uprawia-
ne, zbierane i suszone w stodotach lub powietrzem. Zielone
warzywa lisciaste sa réwniez uwazane za liscie, ale sg poda-
wane $wieze.

Lista roélin jest zréznicowana i stale rosnie. Przyktady to:

* liscie roslin — owoce miekkie (jezyna, czarna porzeczka,
malina, truskawka), drzewa (jabtko, morwa, gruszka),

e ziota - kolendra, trybula, mniszek lekarski, melisa, mieta,
pokrzywa, pietruszka,

e kwiaty - rumianek, chabry, echinacea, hibiskus, lawenda,
malwa, aksamitka, roza.

Lidcie roslin, ziota i kwiaty to pasze uzupetniajace. W zalez-
nosci od gatunkéw (ich kombinacji), pory roku i warunkow
przechowywania ich poziom sktadnikéw odzywczych moze

byc skrajnie rozny.

Korzenie, todygi, gatazki i kora

Krolikom czesto podaje sie produkty drzewne, gatazki i kore,
todygi i korzenie. Chociaz nadaja sie do spozycia, zwykle nie
sa klasyfikowane jako Zywno$¢, a raczej jako ,naturalne przy-
smaki do gryzienia” lub po prostu ,gryzaki”.

Bezpieczne do spozycia sa:

e korzenie - mniszek lekarski,

* todygi - trzcina, trawa morska, wierzba, hiacynt wodny,

* gatazki, drewno i kora - jabtko, gruszka, brzoza, leszczyna,
wierzba.

Materiaty takie jak wierzba i twarde todygi traw z hiacyntu
wodnego, trawy morskiej i trzciny sa czesto zaplatane, aby
tworzy¢ ciekawe wiklinowe konstrukgje, takie jak kule, kosze,
tunele, kryjowki itp. Zawarto$¢ witdkna w tych produktach
moze by¢ do$¢ wysoka, co przektada sie nie tylko na wysokie
ogblne pobranie wtdkna przez krélika, ale réwniez, co nawet
istotniejsze, na Scieranie zebdw i wzbogacenie diety.

Przysmaki

Gryzaki i smakotyki sg czesto rozrézniane na podstawie czasu
potrzebnego zwierzeciu na ich zjedzenie — smakotyk jest zwykle
spozywany szybko, podczas gdy zjedzenie gryzaka trwa dtuzej.
W przypadku krélikow i innych matych zwierzat gryzaki sa
zwykle nazywane ,smakotykami do gryzienia”.

Dziela sie na naturalne i gotowe:

e naturalne - suszone liscie i kwiaty, orzechy, nasiona, suszone
owoce i warzywa,

* gotowe - ekstrudowane lub pieczone (rézne kolory, ksztatty,
wymiary, tekstury, z kieszonkami lub bez), krople roslinne.

Sa to karmy uzupetniajace. Ze wzgledu na mnogos¢ rodzajéw
poziomy sktadnikéw odzywczych moga by¢ bardzo zrézni-
cowane. Nalezy zachowad ostrozno$¢ podczas karmienia
krolikow smakotykami o wyzszej kalorycznosci. Wielko$¢ przy-
smaku w odniesieniu do rozmiaru krélika pokazuje, ze moze
on z tatwoscia zjeS¢ znacznie wiecej kalorii niz faktycznie
potrzebuije.

Przysmaki do gryzienia
Przysmaki do gryzienia maja by¢ skubane przez dtuzszy czas.
Dziela sie na naturalne i gotowe:

* naturalne - produkty takie jak gatazki, kora i korzenie,

e gotowe - produkty, ktére sa prasowane lub formowane
w formach; moga miec ksztatt kostki, ciastka lub patyczka,
moga by¢ warstwowe lub nadziewane i bazowac na pa-
szach objetosciowych, zbozach lub nasionach; produkty te
moga tez zawierad substancje wiazace (w tym syropy, skro-
bie i oleje), ktore sklejaja sktadniki ze soba; kolby to rodzaj
przysmaku do gryzienia, ktory sktada sie z mieszanki sktad-
nikdw (takich jak owies, nasiona, orzechy, suszone owoce
i warzywa) uformowanych wokét znajdujacego sie w Srod-
ku patyczka.

Gotowe gryzaki sa karmami uzupetniajacymi. Poziom sktadni-
kow odzywczych w réznych przysmakach do gryzienia moze
sie znacznie rézni¢ w zaleznosci od surowcow i receptury.
Przysmaki do gryzienia moga by¢ dos¢ duze i dlatego nie na-
lezy ich podawac zbyt czesto. Kolby zawiesza sie na klatce,
aby zacheci¢ zwierze do zapracowania na nagrode i zjadania
kawatek po kawatku zamiast za jednym razem. Lepiej nadaja
sie dla gryzoni niz krélikow, a ich spozycie nalezy codzien-
nie monitorowac, aby nie podac za duzych porcji, zwtaszcza
po raz pierwszy, co moze zaburzy¢ wrazliwy uktad trawienny
matego zwierzecia.

Pomocny informator, zawierajacy dalsze definicje oraz ilustru-
jacy opisane formy, mozna znalez¢ na stronie internetowej UK
Pet Food pod adresem: https://www.ukpetfood.org/resource/
dietary-formats-definitions-for-small-mammals.html.
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6.3 RODZAJE SUROWCOW
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Tabela zalecen dotyczacych sktadnikow odzywczych w sek-
cji 4.2 definiuje sktadniki odzywcze i poziomy wymagane
albo w petnoporcjowej karmie dla krolikow domowych, albo
w catkowitej dziennej diecie krélika. Te sktadniki odzywcze

powinny by¢ podane krélikowi w formie smakowitej karmy
i dostarczone w jej surowcach. W tej sekcji opisano najpopu-
larniejsze surowce (okreslane przez UE jako ,materiaty paszo-
we” i ,dodatki paszowe”).

6.3.1 POPULARNE MATERIALY PASZOWE W KARMACH DLA KROLIKOW

Materiaty paszowe sg surowcami zwykle stosowanymi w wiek-
szych iloSciach w paszach dla zwierzat lub karmach dla zwie-
rzat towarzyszacych i moga by¢ pochodzenia zwierzecego,
roslinnego lub mineralnego. Sg podawane w formie natural-
nej, Swiezej, zakonserwowanej lub pochodza z przetworzenia
innych materiatéw. Do uzycia ich w karmie dla krélikdéw ko-
nieczne jest ich uwzglednienie w katalogu materiatoéw paszo-
wych UE i spetnienie przez nie wszystkich warunkow.

Ich gtéwnym celem jest zaspokojenie potrzeb zywieniowych
zwierzat. Kréliki potrzebujg wysokiego poziomu wtdkna
w swojej diecie i cho¢ najczesciej jest ono dostarczane w sianie,
trawie i lucernie, mozliwe jest stosowanie kilku innych mate-
riatow paszowych o wysokiej zawartosci widkna. Mozna tez
dodawac inne materiaty paszowe jako dobre Zrédta okreslo-
nych sktadnikow odzywczych, takich jak: biatka (np. maczka
sojowa) i kwasy ttuszczowe Omega-3 (np. siemie [niane).

Na czas powstania niniejszego tekstu ostatnia aktualizacja
katalogu materiatow paszowych miata miejsce w lipcu 2022 r.

(rozporzadzenie Komisji 2022/1104 z dnia 1 lipca 2022 r. zmie-
niajace rozporzadzenie (UE) nr 68/2013 w sprawie katalogu
materiatéw paszowych). Katalog jest aktualizowany co kil-
ka lat, a w ostatnich latach dodano nowe dodatki do czesci
C. Lista materiatéw paszowych.

Nalezy zauwazy¢, ze niektbre materiaty paszowe (np. okreslo-
ne ziota), ktére nie pojawiaja sie w katalogu UE, moga nadal
znajdowac sie w rejestrze materiatow paszowych (http;//www.
feedmaterialsregister.eu), a zatem moga byc¢ réwniez legalnie
stosowane w zywnosci dla krélikéw, pod warunkiem ze sag
bezpieczne i doktadnie opisane na etykiecie. Rejestr materia-
téw paszowych GB (https.//gbfeedmaterialsregister.org.uk)
zostat opublikowany we wrze$niu 2024 r. i stanowi wykaz ma-
teriatéw paszowych zgtoszonych przez brytyjskie podmioty
dziatajace na rynku pasz do wprowadzenia na rynek Wielkiej
Brytanii.

6.3.2 POPULARNE DODATKI W KARMACH DLA KROLIKOW

W przeciwienstwie do materiatow paszowych dodatki pa-
szowe sg zwykle stosowane w mniejszych ilosciach w paszach
dla zwierzat lub karmach dla zwierzat domowych. Dodatkami
moga by¢ substancje, mikroorganizmy lub preparaty, inne niz
materiat paszowy i premiksy, ktére sa celowo dodawane do
karmy lub wody dla krélikéw w celu spetnienia okreslonych
funkgji. Sposréd pieciu uznanych grup dodatkéw paszowych
cztery majag zastosowanie w karmach dla krélikoéw: dietetycz-
ne, technologiczne, sensoryczne i zootechniczne. Aby mogty
by¢ stosowane w produktach dla krélikéw, musza by¢ uwzgled-
nione w unijnym rejestrze dodatkéw paszowych i zatwierdzo-
ne do stosowania w karmach dla krélikow.

W czasie powstania niniejszego tekstu ostatnia aktualizacja
przepiséw dotyczacych dodatkdéw paszowych miata miejsce
w lipcu 2019 r. (rozporzadzenie (WE) nr 1831/2003 w sprawie
dodatkdéw stosowanych w zywieniu zwierzat). Komisja regular-
nie aktualizuje rejestr dodatkdéw paszowych UE, a od 5 kwiet-
nia 2023 r. zastapita rejestr w formacie PDF nowa wersjg online
z mozliwoscig wyszukiwania (https.//ec.europa.eu/food/ food-
-feedportal/screen/feed-additives/search). Istnieje réwniez
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elektroniczny rejestr dodatkéw dopuszczonych do stosowa-
nia w Wielkiej Brytanii (https://data. food.gov.uk/requlated-
-products/feed_authorisations). Nie zastepuje to rozporzadze-
nia (WE) nr 1831/2003, ktére stanowi podstawe prawng dla
wprowadzania na rynek i stosowania poszczegdlnych dodat-
kow paszowych.

Kroliki domowe potrzebujg witamin, sktadnikow mineralnych
i pierwiastkdw Sladowych. Niektore sg dostarczane w natural-
nych materiatach paszowych, ale wiele z nich jest uzupetnia-
nych za pomoca premiksow, aby zagwarantowaé wymagane
pobranie. Na przyktad lucerna jest dobrym Zrédtem mineral-
nego wapnia, ktéry moze by¢ réwniez dodawany oddzielnie
poprzez premiks w jednej z jego form mineralnych, takich jak
weglan wapnia czy fosforan dwuwapniowy.

Pierwiastki sladowe (cynk, Zelazo itp.) i niektore witaminy
(np. rozpuszczalna w ttuszczach witamina A) sg klasyfikowa-
ne jako ,dodatki”, podczas gdy Zrodta gtéwnych mineratow,
takich jak weglan wapnia i fosforan dwuwapniowy, sa klasy-
fikowane jako ,materiaty paszowe” (a nie dodatki). Do diety
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krolikéw mozna tez dodawac sktadniki funkcjonalne, czasami
okreslane jako nutraceutyki, ktére moga podlegac pod kate-
gorie ,dodatki” lub ,materiaty paszowe”.

Uwaga! Nie wszystkie dodatki paszowe moga by¢ stosowa-
ne w paszach dla krélikow. Przyktadem moga byc niektére
barwniki. Tylko dlatego, ze dany dodatek jest zatwierdzony
do stosowania w karmie dla pséw i kotow, nie oznacza, 7e jest

rowniez zatwierdzony do stosowania w karmie dla krélikéw.
Zatem przed uzyciem dodatku w karmie dla krélikdw, zawsze
nalezy sprawdzi¢, czy zostat do takiego uzycia zatwierdzony.

Wiecej informacji na temat stosowania dodatkdéw w karmach
dla krélikdw mozna znalezé w informatorze ,Dodatki do karm
dla zwierzat domowych” na stronie internetowej UK Pet Food:
https.//www.ukpetfood.org/resource/additives-factsheet.html.

6.4 ETYKIETOWANIE KARMY DLA KROLIKOW DOMOWYCH

Pomimo tego, 7e kréliki sg zwierzetami towarzyszacymi (a za-
tem zwierzetami niewykorzystywanymi do produkcji zywno-
$ci), w prawodawstwie dotyczacym pasz dla zwierzat kroliki
sg uznawane jako zwierzeta niewykorzystywane do produkg;ji
zywnosci, ale nalezgce do gatunku, ktéry do takich celdw jest
wykorzystywany. W zwiazku z tym karma dla krélikéw domo-
wych musi by¢ oznakowana zgodnie z zasadami dotyczacy-
mi zwierzat, od ktérych lub z ktérych pozyskuje sie Zywnosc,
przedstawionymi na Rysunku VI-1 i udokumentowanymi
w rozporzadzeniu (WE) nr 767/2009 w sprawie wprowadzania
na rynek i stosowania pasz.

Poniewaz krélik to ,zwierze wykorzystywane do produkgji
zywnosci”, karma musi by¢ oznakowana inaczej niz ,karma
dla zwierzat domowych”, takich jak psy, koty czy inne mate
ssaki. Na przyktad:

e Pokarm dla krélikéw domowych nie moze by¢ oznaczony
jako ,karma dla zwierzat domowych”. Etykieta musi okre-
$la¢ rodzaj mieszanki paszowej (patrz punkt nizej) - uzycie
terminu ,karma dla zwierzat domowych” NIE jest dozwolo-
ne. Termin ,zwierze domowe” ma zastosowanie wytacznie
do zwierzat niewykorzystywanych do produkcji zywnosci
(Art. 3(2) (), a odstepstwo dotyczace uzycia stowa ,karma”
ma zastosowanie tylko do ,karm dla zwierzat domowych”,
wiec, technicznie rzecz biorgc, powinna by¢ nazywana
,pasza” dla krélikow. Mozliwe jest uzycie dodatkowego
i dobrowolnego okreslenia dla paszy, np. pokarm.

* FEtykieta musi jasno okresla¢, czy jest to pasza ,mieszanka
paszowa petnoporcjowa” czy ,mieszanka paszowa uzupet-
niajaca”. Uzycie terminu ,mieszanka paszowa” jest niedo-
zwolone (Art. 15 (a)), poniewaz pasza dla krélikdw nie moze
by¢ etykietowana jako pasza dla zwierzat domowych.

Rysunek VI-1. Grafika ilustrujgca zasady regulujace etykietowanie karmy dla krélikéw.
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6.4.1 SKEAD, DODATKI | SKEADNIKI ANALITYCZNE

Sktad

Poniewaz krélik jest zwierzeciem wykorzystywanym do produk-
cji zywnosci, kazdy surowiec musi by¢ wymieniony pod kon-
kretna nazwa w skfadzie, w porzadku malejacym wedtug wagi.

Ponadto, jesli jakis sktadnik jest podkreslony na etykiecie czy
w tekscie marketingowym (np. ,zawiera miete”), nalezy réwniez
podac jego procentowa zawartos¢ (Art. 17 (1) (e)).
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Okreslanie samych kategorii materiatéw paszowych NIE
jest dozwolone (w przeciwienstwie do zwierzat domowych,
Art. 17 (2) (c)). Dla przyktadu nalezy wymienic¢ kazde konkretne
zboze (np. pszenica), a nie tylko podac kategorie ,zboza”.

Dodatki

Dodatki o maksymalnym dopuszczalnym poziomie dla ga-
tunkow zwierzat stosowanych do produkcji Zywnosci musza
by¢ oznakowane nazwa i numerem identyfikacyjnym (w prze-
ciwiefstwie do ,i/lub” w przypadku zwierzat domowych) oraz
iloscia i sktadem chemicznym (Zatacznik VI rozdziat | pkt 1
lit. a)). To samo dotyczy sytuacji, gdy dodatek jest podkres|a-
ny na etykiecie lub w tekscie marketingowym, np. ,zawiera
wysoki poziom witaminy E”.

Okreslenia takie jak ,barwniki”, ,aromaty”, ,konserwanty”,
Jprzeciwutleniacze” NIE sa dozwolone - muszg by¢ w petni
oznakowane, jesli istnieje regulowana prawnie gérna granica
dla gatunkow wykorzystywanych do produkeji zywnosci.

6.4.2 INSTRUKCJA PODAWANIA KARMY
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Sktadniki analityczne

Sktadniki analityczne musza by¢ podane na etykiecie zgodnie
z zatgcznikiem VI rozdziat Il (1), chyba ze karma sktada sie wy-
tacznie z catych ziaren, nasion i owocow.

W przeciwienstwie do karmy dla zwierzat domowych, w kté-
rej deklarowane musza by¢ tylko sktadniki odzywcze: biatko,
wtdkno, ttuszcz i popidt, na etykietach karmy dla krélikéw mu-
sza by¢ rowniez deklarowane niektére sktadniki mineralne.
W przypadku karm petnoporcjowych nalezy podaé poziom
wapnia, sodu i fosforu; w przypadku uzupetniajacych nalezy
podac poziom sodu, wapnia tylko wtedy, gdy jego poziom
wynosi > 5%, a fosforu tylko wtedy, gdy jego poziom wynosi
> 2%.

Nalezy réwniez podkresli¢, ze tolerancje dotyczace sktadni-
kow analitycznych sa inne dla zwierzat niewykorzystywanych
do produkgji zywnosci i dla tych, ktére sg w tych celach wyko-
rzystywane (zatacznik V).

Rozporzadzenie (WE) nr 767/2009 w sprawie wprowadzania
na rynek i stosowania pasz przewiduje rowniez instrukcje
dotyczace wiasciwego stosowania pokarméw, w tym instruk-
cje dotyczace sposobu ich podawania (zatacznik Il (4)). Jest
to szczegolnie wazne, gdy karma dla krélikéw ma charakter
uzupetniajacy i stanowi jedynie czes¢ dziennego spozycia.
Zaleca sie, by przewodniki Zywieniowe promowaty ogranicza-
nie iloéci karmy komercyjnej w diecie krélika i zachecaty do
podawania pasz objetosciowych.

Wytyczne dotyczace zywienia krélikéw zawarte na opakowa-
niu maja kluczowe znaczenie. Opiekunow nalezy poinformo-
wad, ze oprocz gotowej karmy dla krélikéw codzienna dieta
powinna zawieraC pasze objetosciowa (co najmniej potowe
dziennego pobrania suchej masy paszy), odpowiednie $wieze
warzywa i $wiezg wode.

6.5 KARMIENIE KROLIKOW

Pobieranie wiekszej ilosci pokarmu przez kroliki moze pro-
wadzi¢ do otytosci, stad dobrze bytoby zamieszcza¢ wska-
zowki dla opiekundw (za posrednictwem réznych medidw,
w tym stron internetowych, infolinii itp.), opisujace mozliwe
konsekwencje zdrowotne. Obecne wytyczne dotyczace ilosci
komercyjnej karmy dla krélikow w Wielkiej Brytanii sa celowo
ustalone na niskim poziomie 15 g na kg optymalnej masy cia-
ta dziennie (APGAW, 2023).

Wiecej szczegdtowych informacji na temat wszystkich innych
aspektéw etykietowania produktéw mozna znalez¢ w Kodek-
sie Dobrej Praktyki Etykietowania Karmy dla Zwierzat Domo-
wych FEDIAF. Nalezy jednak pamietad, ze ten kodeks odnosi
sie do karm dla zwierzat towarzyszacych, podczas gdy kréliki sg
zwierzetami wykorzystywanymi do produkeji zywnosci, dlatego
konieczne moze by¢ sprawdzenie innych Zrédet informacji.

Wielu producentéw oraz organizacji zajmujgcych sie dobro-
stanem zwierzat, zwtaszcza w Wielkiej Brytanii, zaleca opieku-
nom krolikdw domowych, aby dorostym osobnikom zapew-
niac¢ diete, w ktorej zdecydowang wiekszos¢ (~ 85%) stanowi
siano i/lub trawa (Swieza lub suszona), a reszte zielenina (wa-
rzywa i dzikie rosliny, ~ 10%) oraz komercyjna karma dla kro-
likdw (~ 5%) (APGAW, 2023). Ta proporcja 85/10/5 jest czesto
promowana na prostych grafikach wraz z informacjg o zna-
czeniu siana i trawy w dostarczaniu wtékna z dtugich todyg,
niezbednego do utrzymania zebéw oraz uktadu pokarmo-
wego w dobrej kondycji, oraz informacjg o tym, ze zielenina
urozmaica warunki bytowe (réznorodno$é smaku i tekstury)

i zapewnia dodatkowe naturalne sktadniki odzywcze, a ko-
mercyjna karma dla krolikow dostarcza dodatkowych sktad-
nikow odzywczych, takich jak witaminy i mineraty. Opieku-
now zacheca sie rowniez do dostosowywania ilosci zieleniny
oraz komercyjnej karmy dla krélikow do ich masy ciata, ale
nigdy do ograniczania ilosci siana lub trawy. Zaleca sie row-
niez zachowanie ostroznosci podczas karmienia zielening
szczegblnie mtodych krolikow.

Wytyczne te sg przekazywane w bardzo przystepny sposéb,
dzieki czemu tatwiej je propagowac wsrdd opiekundw kroli-
kow. Jednak z praktycznego i technicznego punktu widzenia
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jest mato prawdopodobne, aby takie uniwersalne podejscie
sprawdzito sie w przypadku wszystkich krélikéw domowych,
do czego zastrzezenia wniesli rowniez eksperci. Cho¢ mniej-
sze rasy krolikbw moga Swietnie funkcjonowac na takich
proporcjach, duze rasy i rosnace kréliki zazwyczaj wymaga-
ja mniej siana i albo wiekszej ilosci komercyjnej karmy dla
krolikow, albo karmy bardziej bogatej w sktadniki odzywcze,
odbiegajac tym samym od proporcji 85/10/5. W Internecie
mozna tez znalezé rézne ,Piramidy zywieniowe krélikow”.
Co wiecej, w wielu przypadkach nie jest jasne, czy proporcje
te nalezy stosowaé w ujeciu objetosciowym, czy wagowym.
Trudno tez dotrze¢ do Zrédta tych proporcji, a w niektérych
publikacjach wydaja sie one opierac na obu ujeciach. W sekgji
3.2.3 przedstawiono rézne czynniki, ktére wptywaja na za-
potrzebowanie krélikow na energie (a tym samym sktadniki
odzywcze) - znaczne réznice beda widoczne miedzy kon-
kretnymi osobnikami, zaleznie od ich fizjologii i warunkow
utrzymania. Zostat réwniez okreslony fizyczny limit iloéci po-
karmu, ktory kazdy krélik moze spozywac dziennie (pobranie

6.5.1 PASZA OBJETOSCIOWA

suchej masy). Ponizsze sekcje 6.5.16.5.2 podkreslaja bogaty
wachlarz pasz i $wiezych produktéw spozywczych, ktorymi
mozna karmi¢ kroliki. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze moga
wystepowac znaczne réznice w sktadzie réznych sian, traw,
warzyw i dzikich rodlin pod wzgledem zawartosci energii
i sktadnikéw odzywczych w przeliczeniu na pokarm Swiezy
lub sucha mase oraz pod katem gestosci. Ta sama ilo$¢ siana
i Swiezej trawy nie moze by¢ stosowana zamiennie, jak czesto
jest to sugerowane.

W ramach brytyjskiej Strategii dobrostanu krélikéw (UK
Rabbit Welfare Strategy) (https.// rabbitwelfare.co.uk/rabbit-
-welfare-strategy) organizacja UK Pet Food zobowigzata sie
do dziatan majacych na celu ,okreslenie i promowanie opty-
malnych porad zywieniowych”, powotujac w tym celu grupe
robocza ekspertow. Odnotowane postepy w dziedzinie naj-
lepszych praktyk zywieniowych zostana zweryfikowane i wy-
dane jako dodatek do niniejszych wytycznych lub uwzgled-
nione w kolejnej wersji.

Siano odgrywa kluczowa role w diecie roslinozernych zwie-
rzat domowych. Jest kluczowe dla zdrowia uktadu trawienne-
g0 i zebdw, a takze urozmaicenia diety i stymulacji umystowej.
Dostepne sa rbézne rodzaje siana i suszonych traw, z ktérych
kilka nadaje sie do karmienia krélikéw. Siano z traw obejmuje
siano takowe i tymotkowe; sa to dwie najpopularniejsze i naj-
bardziej odpowiednie pod wzgledem odzywczym opcje dla
matych zwierzat roslinozernych. W zaleznosci od etapu zycia
krélika moze on réwniez otrzymywac lucerne.

Siano z tymotki to wysokiej jakosci siano z traw wieloletnich,
bogate w niestrawne wtékno i naturalnie ubogie w wapn. Tra-
wa z tymotki wspomaga pasaz tresci jelitowej, pomaga Scie-
ra¢ zeby i dbac o ich higiene.

Siano takowe to ogblne okreslenie siana zbieranego z natural-
nych pastwisk, ktére moze zawiera¢ mieszanke traw oraz in-
nych roslin i kwiatéw. Trawa tagkowa jest czesto bardziej miek-
ka niz trawa z tymotki, a zawarto$¢ sktadnikdéw odzywczych
moze sie rézni¢ w zaleznosci od kombinacji roslin i traw.

Siano z lucerny rézni sie od siana z traw, poniewaz lucerna
jest rosling stragczkowa. Inny jest takze profil odzywczy, cha-
rakteryzujacy sie wyzsza zawarto$cig biatka i wapnia. Swietnie
pobudza wzrost u mtodych krélikdw, jednak nie jest zalecane
jako Zrédto paszy dla dorostych krélikéw, do pokrycia jedynie
potrzeb bytowych.

Niezwykle istotna jest jako$¢ siana podawanego krélikom
domowym, poniewaz siano ztej jakosci nie gwarantuje od-
powiedniej rownowagi miedzy sktadnikami odzywczymi,
potrzebnymi krélikom domowym do prawidtowego rozwoju.

Wytyczne zywieniowe dla krélikéw domowych | Listopad 2024

Siano niskiej jakosci moze mied tez nieprzyjemny zapach albo
zawierac kurz lub plesn, ktére moga wywotac problemy zdro-
wotne i ograniczy¢ pobranie.

Jakos¢ siana zalezy nie tylko od jego rodzaju, ale rowniez od
innych czynnikdéw, w tym etapu wzrostu w czasie zbioréw,
sposobéw zatadunku czy przechowywania. Siano z tymotki
z pierwszego koszenia ma wyzszy poziom wtdkna niz z dru-
giego i trzeciego. W sianie z pierwszego koszenia jest wiecej
todyg, aw tym z drugiego i trzeciego wiecej lisci, a tym samym
nizszy poziom wtdkna. Trawa z pierwszego koszenia zwykle
lepiej pokrywa potrzeby krélikéw domowych niz trawa z ko-
lejnych koszen.

Siano moze znacznie straci¢ na jakosci, jesli nie bedzie odpo-
wiednio zbierane i przechowywane. Po zebraniu powinno zo-
stac szybko wysuszone do poziomu wilgotnosci optymalnego
dla danego produktu. Nastepnie nalezy je przechowywac nie
na ziemiiw dobrze wentylowanym miejscu, z dala od wilgoci.

Jakos¢ siana szacujemy po kolorze, zapachu i wygladzie. Do-
brej jakosci siano paszowe powinno mie¢ kolor zielony lub
ztotozielony. Blady kolor moze wskazywac na gorsza jakos¢
i nizszg warto$¢ odzywcza. Dobrej jakosci siano powinno byé
réwniez suche w dotyku. Utrata koloru siana moze by¢ wy-
nikiem skoszenia na pbznym etapie dojrzewania, narazenia
na stofce, deszcz i/lub fermentacji, a to wszystko moze mieé
wplyw na wartosci sktadnikow odzywczych. Dobrg jakos¢
poznamy po tradycyjnym zapachu $wiezo skoszonego sia-
na. Zapach stechlizny jest wskaznikiem gorszej jakosci siana
i oznaka, ze siano nie zostato w petni wysuszone przed prze-
chowywaniem. Dobrej jakosci siano powinno by¢ wolne od

jakichkolwiek substancji organicznych lub obcych, kurzu
i plesni. Wiele sian jest odpylanych w celu zmniejszenia ryzy-
ka choréb uktadu oddechowego. Jako$¢ siana mozna doscé
dobrze oceni¢ wzrokowo, jednak aby oceni¢ jego warto$é
odzywcza, konieczna jest analiza paszy.

Wyzsze pobranie siana u krélikéw wiaze sie z wieksza produk-
cja katu i mniejsza liczba niezjedzonych cekotrofow oraz moze
pomoc w zapobieganiu zastojowi zotadkowo-jelitowemu (Me-
redith i Prebble, 2015). Opiekunom nalezy zalecaé podawanie
krolikom wysokiej jakosci siana z kilku réznych Zrédet, a nie
tylko z jednego. Oferujac szerszy wybér, zacheca zwierze do
spozywania wiekszych ilosci oraz zrekompensuja ewentual-
ne niedobory, jakimi moze skutkowaé podawanie siana tylko
zjednego zrédta.

6.5.2 KARMY SWIEZE

EuropeanPetFood

Pomocny informator wyjasniajacy znaczenie siana w diecie
krélikow oraz ilustrujacy rézne formy mozna znalez¢ na stronie
internetowej UK Pet Food pod adresem: https://www.ukpet-
food.org/resource/the-importance-of-hay-for-smallherbivores.
html.

Oproécz siana krélikom mozna réwniez podawaé posiekana
suszona trawe. Trawa jest Scinana, szybko suszona w wysokiej
temperaturze i natychmiast zamykana w szczelnym, wodo-
odpornym opakowaniu. Dzieki tej technice zachowuje swoje
wartosci odzywcze, naturalny kolor i aromat i jest przydatna
alternatywa dla wybrednych krélikéw. Nalezy jednak pamie-
tac, ze nie mozna podawac krélikom $wiezo skoszonej trawy/
scinkéw trawnika. Te natychmiast po skoszeniu zaczynaja
fermentowacd, co przyspieszajg dodatkowo wysokie tempera-
tury (lato, ciepto z kosiarki). Taka trawa moze by¢ szkodliwa
dla krolikéw.

Idealnym pokarmem, do ktorego kréliki sie przystosowaty, jest
Swieza trawa (Varga-Smith, 2023). Doroste osobniki mniejszych
ras krélikéw (tych wielkosci ich dzikich odpowiednikow) moga
w zasadzie zy¢ na diecie sktadajace] sie gtéwnie z trawy. Swieza
trawa moze by¢ wartosciowym dodatkiem diety kazdego krolika.

W miesigcach zimowych, gdy brakuje naturalnej roslinnosci, ta-
kiej jak trawa, dzikie rosliny czy kwiaty, dobrg alternatywa moga
by¢ warzywa i ziota.

Warzywa

Korzyéci karmienia krélikow warzywami znane sg od dawna.
W okresie udomawiania hodowane na mieso i futro kréliki
karmiono réznymi warzywami, takimi jak jarmuz, rzepa, bru-
kiew czy buraki pastewne. Kiedy kréliki staty sie zwierzetami
towarzyszacymi, podstawe ich diety stanowity resztki warzyw
(obierki, marchewki, liscie kapusty itp.).

Tabela VI-1. Rézne grupy/rodzaje warzyw

Dzi$ warzywa niegdy$ sezonowe sg dostepne przez caty rok,
nawet te mniej popularne (np. dynia czy dynia pizmowa).

Toczy sie sporo dyskusji na temat warzyw, ktore sa bezpieczne
dla krolikow. Wiele warzyw jest wymienianych w Internecie jako
bezpieczne, podczas gdy niekoniecznie nadaja sie dla krolikow.
Warzywa sa zwykle klasyfikowane wedtug rodzaju, z uwzgled-
nieniem jadalnej czesci (Tabela VI-1). Warto zapoznad sie z réz-
nymi rodzajami czy grupami warzyw, poniewaz, po pierwsze,
moze to pomdc w wyselekcjonowaniu warzyw bezpiecznych
i odpowiednich do karmienia krélikéw (np. nalezy unikac ce-
bulek), a po drugie, wartosci odzywcze (z pewnoscig zawarto$¢
wybranych sktadnikéw odzywczych) warzyw w poszczegdl-
nych grupach sa na ogdt do siebie dos¢ podobne (Tabela VI-2),
zatem ich profile moga pomdc w dostosowaniu czestotliwosci
karmienia oraz zréznicowaniu i zrébwnowazeniu codziennej
diety.

Klasyfikacja Przyktady

Cebulki* Czosnek, cebula, szalotka
Bulwy Ziemniak, stodki ziemniak, pochrzyn
. Korzenie Burak, marchew, pasternak, brukiew, rzepa

Warzywa kulinarne
todygi Seler
Liscie Brukselka, kapusta, jarmuz, satata, szpinak, mtoda kapusta, rukiew wodna
Paki kwiatow Brokuty, kalafior

W ujecie kulinarnym warzywa, Nasiona Fasola, groch

ALE z punktu widzenia

botanicznego owoce Owoce Cukinia, ogorek, tykwa, kabaczek, papryka, dynia, patison, pomidory

* Cebulki, zarbwno warzywne, jak i kwiatowe, nie nadaja sie do karmienia krolikow.

Wytyczne zywieniowe dla krélikéw domowych | Listopad 2024



FEDIAF | Wytyczne europejskiego rynku producentéw karm dla zwierzat towarzyszacych

EuropeanPetFood

Tabela VI-2. Typowa zawarto$¢ sktadnikéw odzywczych w wybranych warzywach (g/100 g)

Zawarto$¢ sktadnikéw odzywczych :
(g/100g) Wilgot-
nosé
67,2

Biatko | THusz- - cap | Seza Cukry Zavvart.osc/sk{admkovv odzywczych mgze sie znacznie réznic
cze wiany w zaleznosci od pory roku oraz odmiany danego warzywa.
5 1 0,05 0,08 0,56 0,65 11 84 2

Wiedza na temat profilu niektorych sktadnikéw odzywczych

niskim poziomem skrobi. Chodzi tutaj o papryke tagodna
(tj. niezawierajaca kapsaicyny), czesto nazywana ,stodka”,
,zielong” lub ,czerwona” w odréznieniu od np. papryczek

Pochrayn i czynnikéw antyzywieniowych moze poméc wybraé odpo- chili. Lepszym wyborem bedzie papryka zielona niz czer-
ity T s 73,7 0 1 0,09 013 048 091 9 59 22 wiednie warzywa, sposoby ich taczenia i dostosowa¢ czesto- wona, poniewaz zawiera wiecej wtdkna oraz ma nizszy
Ziemniaki (stare)* 79,0 10 1 0,02 0,18 0,14 0,24 8 79 3 tliwos¢ karmienia. Zgodnie z ogdlna zasada: poziom cukru. Mozna ja podawac w matych ilosciach, nie
e Cebulki: Czosnek, cebula, szalotka. Nie nalezy nigdy poda- za czesto, przy czym delikatniejsze warzywa satatkowe,
Ziemniaki{mtode)" Eili B Z e e L L2y U il U wac krélikom. takie jak pomidory i ogérki, nalezy stosowac tylko okazyjnie.
Brukiew 91,2 8 3 0,60 0,45 1,33 0,34 31 1 56 Bulwy: Maja najnizszy poziom wtdkna i najwyzszy poziom ¢ Ziarna: Zasadniczo kukurydza. Zawiera niski poziom wibk-
skrobi sposéréd wszystkich warzyw oraz odwrotny stosu- na oraz umiarkowana ilo$¢ cukru. Odwrotny stosunek Ca:P
Rzepa 91,2 10 3 0,55 0,47 1,17 2,39 8 2 1 L . . s . S . o
nek Ca:P. Nalezy je podawac rzadko. Ziemniaki ugotowac i znikomy poziom szczawiandw.
Korzenie  Marchew (stara) 89,8 6 3 0,25 0,15 1,67 4,90 25 3 73 przed pod/aniem, aby usunac solanine®. Wiekszos¢ we- / /
Marchew (mtoda) 888 - A 030 022 136 s - . 0 glovvod.anovx'/ w sio@klc/h ziemniakach to cukry, co czynije  Nalezy z/a(;hO\/lvac Qstrozngsc W przypadku warzyw o niskiej
atrakcyjnymi dla krolikow. zawartosci widkna i wysokim poziomie skrobi oraz cukru, co
Burak cwiktowy (licie) 87,1 13 1 0,16 0,40 0,39 4,73 22 5 54 Warzywa korzeniowe: Maja umiarkowany poziom wtdk-  moze prowadzi¢ do przejsciowych, niezjedzonych cekotrofow
pasternak 793 9 5 0,20 0,36 0,55 0,19 I1 30 28 na i niska zawarto$¢ skrobi, ale charakteryzuja sie wysokim  i/lub miekkich, znieksztatconych odchoddw, a nawet biegunki.
poziomem cukru i powinny by¢ podawane z umiarem. W przypadku krélikéw predysponowanych do kamicy moczo-
todygi  Seler 95,1 10 0 084 043 1,95 3,88 33 N 8 Obecne wytyczne zniechecajg opiekunéw do karmienia  wej lub zaburzer czynnoéci nerek nalezy uwazac na warzywa
Mtoda kapusta 86,2 22 7 1,52 0,66 231 3,26 44 3 20 zwierzat warzywami korzeniowymi ze wzgledu na wysoka o wyjatkowo wysokim poziomie wapnia.
zawartos$¢ cukru, co przektada sie na problemy stomatolo-  Warzywa moga zawieraé czynniki antyodzywcze, z ktorych
ke o253 40 - 2,21 e ST ol 40 N 5 giczne (dziatanie prochnicotworcze), problemy trawienne  niektére zostaty juz wymienione:
Szpinak 89,7 27 8 1,65 0,44 3,78 9,42 38 1 15 i problemy z nadwaga. Préchnica u krélikéw wystepuje ¢ *Solanina: Rosliny psiankowate, do ktérych naleza ziem-
) rzadko i jest zwykle skutkiem wolniejszego tempa wyrzyna- niaki, baktazany, papryka i pomidory, moga zawiera¢ so-
Kapusta (zielona) 89,7 17 4 0,66 0,45 1,48 3,88 30 1 37 L , . . , . . . . ; .
nia sie i/lub Scierania zebow u starszych krélikow, albo po- lanine - toksyczny glikoalkaloid o zielonym zabarwieniu.
Liccie Satata (lodowa) 95,6 16 7 0,43 0,41 1,06 7,50 30 N 43 jawia sie u osobnikéw z problemami stomatologicznymi. Solanina w pewnych warunkach gromadzi sie w ziemniaku
Jarmuz liéciasty 88.4 - " 112 053 213 017 - 1 1 Marchew zawiera .rovvn.lez znaczne ilosci szczawanoyv**. (ros!mle, kle{kach i bulwie) i jest obecn'a vv l|s§|ach pgml—
Pasternak ma profil odzywczy podobny do bulw - wyzszy doréw (nie w owocach), dlatego todygi ziemniakow i po-
Kapusta (biata) 90,7 15 2 0,53 0,31 1,69 1,08 26 1 53 poziom skrobi i odwrotny stosunek Ca:P. midoréw nie nadaja sie do karmienia krélikéw. Solanina
Brukselka 843 2 9 0,17 0,49 0,34 2.29 24 5 2 todygi: Seler. Zawiera wysoki poziom witdkna i umiarko- moze miejscowo dziata¢ drazniaco i jest stabo wchtaniana
wang ilo$¢ cukru. Mozna go podawac nieco czesciej. z przewodu pokarmowego, co czasem powoduje zaburze-
Satata (okragta/ptaska) St 16 L 035 1 G | 15235 15,89 2 i 18 Liscie: Adoktadnie ,warzywa liciaste”. Zawieraja najwiece; nia zotagdkowo-jelitowe. Moze tez skutkowad zaburzeniami
Cykoria 94,3 9 11 0,37 0,47 0,78 3,68 16 4 12 widkna wérdd warzyw i niewiele skrobi, ale znacznie réz- neurologicznymi.
nig sie zawartoscia cukru. Ciemniejsze warzywa (jarmuz, * **Szczawiany (kwas szczawiowy): Wystepuja zwtaszcza
Paki Hoay e Sl . sl 0,74 e 3 2 ! - szpinak, warzywa wiosenne itp.) maja wyzszg zawartosé w ciemnych zielonych lisciach - moga zmniejsza¢ dostep-
kwiatéw | 88,4 31 8 0,18 0,55 0,33 1,29 16 3 2 wapnia i szczawiandw oraz zawierajg glukozynolany™**, nos¢ niektérych sktadnikéw odzywezych.
L dlatego powinno sie je podawal rzadziej i zamiennie. ¢ ***Glukozynolany: Rosliny kapustne, w tym kapusta,
Groch (Sniezny) 88,7 32 2 0,39 0,55 0,71 0,44 37 7 30 . . . ;. ) . .. . .
Nasiona Satata ze wzgledu na wysoki poziom wilgotnosci nie ma kalafior, brokuty, brukselka, jarmuz, zielenina, rzepa itp.
Fasolka szparagowa 90,7 20 5 0,41 0,41 1,00 3,87 32 10 25 zbyt wielu wartosci odzywczych. Charakteryzuje sie tez zawieraja glukozynolany - biologicznie aktywne roslinne
Papryka (zielona) 933 - 4 012 028 0.42 0,60 - 1 o znacznym poziomem s;czawignéw w prze/lis:zt?niu nas.m. metabolity vv/téme - kt.ére same w sobig nie sa tokgyczne,
i zawiera laktocyjan, ktory moze miec u krolikow dziatanie ale moga by¢ metabolizowane przez zwierzeta do tiocyja-
Kabaczek 95,6 11 5 0,41 0,39 1,06 N 25 2 48 usypiajace (powoduje sennosc) lub podobne do opiatow. nianow, ktére zaktocajg dostepnosé jodu, a tym samym
Papryka (czerwona)* 90,4 10 4 0,08 0,23 0,36 0,42 20 1 64 Paki kwiatéw: Brokuty i kalafior. Zawieraja umiarkowana jego wchtanianie przez tarczyce (Tripathi i in., 2003; Tripa-
ilos¢ widkna, znikoma iloé¢ skrobi oraz niski poziom cukru thii Mishra, 2007).
Owoce  080rek 96,4 19 3 0,50 136 037 056 19 3 39 i wapnia. Majg odwrotny stosunek Ca:P, stosunkowo wyso-  * Fitynian (kwas fitynowy): Wiaze sktadniki mineralne
Culkiifa 93,7 29 6 0,40 0,71 0,56 N 14 2 27 ki poziom szczawiandw, a takze zawieraja glukozynolany. w przewodzie pokarmowym, zmniejszajac ich dostepnosc.
o Moga by¢ podawane w matych ilosciach, nie za czesto. Wystepuje w roslinach straczkowych, takich jak fasola
ORI PTG 852 ! ! 0,32 0,23 141 0,14 14 ! 15 Nasiona: Groch i fasola. Zawieraja duzo wtékna, umiarko- i groch, oraz w mniejszym stopniu w innych warzywach.
Dynia 95,0 14 4 0,58 0,38 1,53 N 10 6 34 wana ilo$¢ cukru oraz charakteryzuja sie niskim poziomem ¢ Fitoaleksyny/psoraleny: Strukturalnie przypominaja ku-
. skrobi i wapnia. Groch ma wyzszy poziom biatka i odwrot- maryne (substancja przeciwzakrzepowa / rozrzedzajaca
Pomidory 84,4 4 2 0,04 0,15 0,29 0,32 8 Tr 20 : > . . :
ny stosunek Ca:P. Fasola ma wyzsza zawarto$¢ szczawia- krew), wystepuja w marchwi, selerze, pasternaku. Ich po-
Ziarng Stodka kukurydza 76,0 21 8 0,01 0,37 0,02 0,04 11 0 21 néw. Nasiona te moga by¢ podawane w matych ilosciach, ziom moze wzrosnac dziesieciokrotnie w trakcie przecho-

“Patrz tekst ponizej; 0 = brak obecnosci sktadnika odzywczego; Tr=$ladowa ilo$¢; N = sktadnik odzywczy jest obecny w znaczacych ilosciach,
ale nie ma wiarygodnych informacji na temat jego zawartosci. Dane z: McCance and Widdowson’s The Composition of Foods 5th Edition
1998 and USDA's Agriculture Handbook 8-11, Composition of Foods: Vegetables and Vegetable Products, 1984. Wszystkie podane wartosci

(odmiana baby)

dotycza surowych warzyw. Huggett, C. (2015). Informacja dot. wtékna: Analizowano przy uzyciu metody Southgate.
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nie za czesto.

Owoce: Z kulinarnego punktu widzenia to warzywa, ale bo-
tanicznie to owoce, nie do korica nadaja sie do karmienia
krélikow i zaleca sie duzg ostroznosé przy ich podawaniu.
Charakteryzuja sie réznymi poziomamiwtdkna i cukru oraz
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wywania materiatu roslinnego.

* Garbniki (polifenole): Zwiazki gorzkie, ktére moga utrud-
niac trawienie i wchtanianie sktadnikdéw odzywczych.

* Tomatina (glikozyd alkaloidowy podobny do solaniny):
Wystepuje w pomidorach.
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* Inhibitory trypsyny: Moga uposledzac trawienie biatka
i wykorzystanie aminokwaséw z pokarmu. Wystepuja w ro-
Slinach straczkowych takich jak fasola.

Obecnie jest niewiele dostepnych informacji na temat doktad-
nego wptywu czynnikdéw antyodzywczych na kréliki, a pobra-
nie wiloSci wystarczajacej do osiagniecia poziomow toksycz-
nych jest mato prawdopodobne. Warto pamietad, ze niektore
warzywa moga ich zawieraé wiecej (i/lub rézne rodzaje) niz
inne, dlatego ogdlnie zaleca sie podawanie krélikom rézno-
rodnych warzyw, a nie stale tylko jednego lub dwéch. Podob-
nie kazdy niedobér sktadnikéw odzywczych w jednym pro-
dukcie moze by¢ zrekompensowany przez sktadniki innego
produktu. Lista warzyw, ktére mozna bezpiecznie podawac,
znajduje sie w zataczniku 7.2.

Rosliny zielone

Kroliki moga by¢ réwniez karmione réznymi naturalnymi,
Swiezymi lis¢mi. Moga to by¢ trawa, liscie okreslonych drzew,
liscie miekkich owocow, ziota, dzikie rosliny i kwiaty. Wybor
bedzie uzalezniony geograficznie i sezonowo. Przyktady to:

e trawa (ale nie sadzonki),

* liscie drzew: jabton, leszczyna, morwa, wierzba,

o liscie owocdw miekkich: jezyna, malina, truskawka,

* ziota kulinarne: bazylia, kolendra, koper, mieta, pietruszka,
tymianek,

 dzikie rosliny: podbiat, pietruszka zwyczajna, mniszek le-
karski, rdest ptasi, babka zwyczajna, tasznik pospolity,
ostropest plamisty,

* kwiaty: echinacea, aksamitka.

Wykaz listowia, ktérym mozna bezpiecznie karmi¢ kroliki,
mozna znalez¢ w zataczniku 7.2.

Praktyczne wskazéwki dotyczace podawania roslin

Kluczem do bezpiecznego karmienia krélikow jest rozwaga
w dostarczaniu im pokarmu $wiezego. Zaleca sie stopniowe
wprowadzanie nowych produktéw, aby unikng¢ zaburzen
trawiennych i okredli¢ poziom ich tolerancji. Swieza trawa
na wiosne powinna by¢ wprowadzana niewielkimi porcjami,
podobnie jak inne nowe $wieze pokarmy. Nalezy zacza¢ od

6.5.3 ZANIECZYSZCZENIA

podawania matych kawatkéw nowych roslin, przyktadowo
li$¢ o wymiarach 5 x 5 cm albo mata todyga, i stopniowo
zwiekszad porcje. Niezaleznie od Zrodta pochodzenia (super-
market, ogrod, zywoptot) nalezy je umy¢ przed podaniem kro-
likowi. Warzywa ze sklepu moga by¢ pryskane pestycydami
(niektére agrochemikalia moga by¢ toksyczne dla krélikow),
a rosliny zywoptotowe moga by¢ zanieczyszczone odchodami
dzikich ptakéw i zwierzat, a nawet spalinami samochodowy-
mi, jesli zostaty zebrane na poboczu drogi. Nalezy tez unikac
pozbtktych lisci i splesniatych warzyw.

Pokarmy, ktérych nalezy unikaé

Kroliki wyksztatcaja nawyki zywieniowe juz w okresie odsa-
dzania. Dzikie kréliki moga uczy¢ sie od matki i catej kolonii
(madro$¢ grupowa), jak korzystac z tego, co jest dostepne
wokét ich zagrody. Natomiast kréliki domowe sa zalezne od
tego, co dostang od swoich opiekundw, co wiaze sie z pewny-
mi ograniczeniami.

Whbrew powszechnemu przekonaniu kréliki nie unikajg na-
turalnie trujacych roslin, a majac do nich dostep, zjedza
wiekszo$¢ roslin, réwniez toksycznych dla innych gatunkéw.
Niektore rosliny zawieraja substancje draznigce jako mecha-
nizm obronny, co moze zniecheca¢ do spozywania duzych
ich ilosci. W przeciwienstwie do pséw i kotow kroliki nie po-
trafig wymiotowad, nie maja zatem mechanizmu pozbycia sie
potencjalnie toksycznego pokarmu, ktéry moze byc dla nich
szkodliwy. Toksycznosc roéliny zalezy od jej czesci i etapu we-
getacji, a takze od tego, ile i jak czesto jest spozywana. Skutki
moga by¢ natychmiastowe lub nasila sie z czasem.

Kroliki wydaja sie odporne na niektore toksyny roslin, takich
jak szmacianka, trujaca psianka, zywokost czy kalina (Varga-
-Smith, 2023). Rosliny, ktérych nalezy unikad, to gtéwnie rosli-
ny doniczkowe i wszystkie, ktore wyrastaja z cebulek, ale ryzy-
ko stanowig tez rézne rosliny ogrodowe. Wiecej informacji na
temat roslin i zasad dotyczacych ich toksycznosci w publikacji
Varga-Smith (2023).

Lista roslin, ktére moga byc toksyczne dla krélikow, znajduje
sie w zataczniku 7.3.

Surowce wykorzystywane w karmach dla krélikow, podobnie
jak w produktach dla innych zwierzat, moga zawiera¢ nie-
pozadane substancje. Moga to by¢ metale ciezkie, dioksyny,
pestycydy i mykotoksyny. Metale i dioksyny pojawiaja sie
co prawda czesciej w miesie, nabiale i produktach rybnych,
natomiast w przypadku krélikéw nalezy zwrécic¢ szczegdlna
uwage na pestycydy i mykotoksyny.

Mykotoksyny to toksyczne metabolity produkowane przez
grzyby/plesnie, ktére stanowig coraz wiekszy problem w prze-

mysle paszowym. Zanieczyszczenie sktadnikdw, zywnoscii pasz
mykotoksynami jest nieprzewidywalne, sporadyczne i czesto
uznawane za nieuniknione nawet przy bezpiecznych prakty-
kach zbioru, przechowywania i przetwarzania. Sa odporne na
rézne typy obrobki termicznej i fizycznej, opierajac sie stan-
dardowym procesom produkcyjnym. Aflatoksyna to jedna
z najbardziej rozpowszechnionych mykotoksyn i cho¢ naj-
czesciej jest kojarzona z orzeszkami ziemnymi, moze wyste-
powac tez w splesniatych paszach, zbozach i ziarnach. Dziata
jako $rodek immunosupresyjny. Kréliki nie zawsze rezygnuja
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zjedzenia spledniatej lub zanieczyszczonej paszy i sg podatne
na toksyczne dziatanie aflatoksyn, ktére moze prowadzi¢ nawet
do $mierci.

Problemem w karmach dla krélikéw moga by¢ réwnieZj za-
nieczyszczenia fizyczne. Pod koniec lat dziewiecdziesiatych
pojawity sie doniesienia o kilku przypadkach niedroznosci
przewodu pokarmowego spowodowanych przez nasiona
chleba $wietojanskiego i suszone ziarna kukurydzy, ktére nie
zostaty wtasciwie przetworzone. W przypadku nasion chleba

6.5.4 ZYWIENIE SELEKTYWNE

EuropeanPetFood

Swietojanskiego nasiona twarde, btyszczace, ciemnobra-
zowe powinny byty zostac usuniete z jego strakéw, a suszone
ziarna kukurydzy — sptaszczone podczas procesu jej tuskania.
7 tego powodu straki chleba $wietojanskiego nie sg juz sto-
sowane w karmach dla krélikéw, a producenci powinni by¢
Swiadomi, ze stosowanie tuskanej kukurydzy, a takze ptat-
kowanego grochu (podobne prawdopodobienstwo nieod-
powiedniego przetwarzania) w grubych mieszankach niesie
podobne ryzyko.

Kréliki jako zwierzeta zerujace maja wysoko rozwiniete zmy-
sty smaku i wechu, ktére pomagajg im w wyborze odpowied-
nich sktadnikéw diety w ich dzikim $rodowisku. Zywienie
selektywne jest zatem ich naturalnym zachowaniem. Kroliki
utrzymywane w domu moga wykazywac sktonnos¢ do zywie-
nia selektywnego komercyjnie przygotowanymi mieszankami
gruboziarnistymi (tj. wybierac niektore surowce, ale unikac in-
nych), co moze prowadzi¢ do spozywania diety ubogiej w nie-
ktore niezbedne sktadniki odzywcze (Harcourt-Brown, 1996).
Badania pokazaty, ze kréliki domowe, ktorym oferowano taka
diete, preferuja sktadniki o wysokiej zawartosci skrobi i niskiej
zawartosci wapnia, a zatem moga by¢ narazone na ostabienie
kosci i zebow, jesli beda pobierac karme w ten witasnie spo-
sob (Harcourt-Brown, 1996). Ponadto surowce o wysokie] za-
wartosci skrobi majg nizsza zawartos$¢ wtdkna, co sprawia, ze
niekontrolowane zywienie selektywne lub dieta pozbawiona

6.6 UROZMAICENIE DIETY

dodatkowego widkna, np. siana, moze prowadzi¢ do osta-
bienia kondycji zebow, niewystarczajgcego ich Scierania oraz
choréb uktadu pokarmowego.

Opiekunowie zwierzat moga nie by¢ tego $wiadomi, poniewaz
surowce z mieszanki moga by¢ rozrzucone w otoczeniu zwie-
rzecia i zmieszane ze $ciétkg. Firmy produkujace gruboziar-
niste mieszanki / produkty niegranulowane lub nieekstrudo-
wane mogg zapewnic receptury bogate w surowce widkniste,
o odpowiedniej zawartosci wapnia, dobrze zbilansowane pod
wzgledem smakowitosci, a na opakowaniu zamiesci¢ jasne
instrukcje, dotyczace prawidtowego karmienia (niepodawa-
nia wiecej, dopoki poprzednia porcja nie zostanie zjedzona),
tak aby ograniczy¢ lub wyeliminowac zywienie selektywne
(Cheeke, 2005).

Urozmaicajac diete krélikéw, zachecamy je do rozwijania na-
turalnych nawykéw, ktére poprawiaja ich ogdlny stan zdro-
wia i jakos$¢ zycia. Kroliki pozbawione urozmaicenia diety,
w szczegblnodci mozliwosci Zerowania, moga wykazywac
niepozadane zachowania (Morton i in., 1993) zgodne z za-
chowaniami stereotypowymi (Odberg, 1978). Uwaza sie je za
wskazniki ztej kondycji, nudy, deprywacji potrzeb i frustra-
cji (Mason, 2006). Niestandardowe ruchy jamy ustnej moga
wskazywac na frustracje spowodowana ograniczonym doste-
pem do pasz o wysokiej zawarto$ci wtbkna. Jatowe lub stabo
urozmaicone warunki bytowe mogg rowniez prowadzi¢ do
innych niepozadanych zachowan (Gunn, 1994; Jackson, 1991;
Stauffacher, 1992; Wallace, 1990). Udowodniono, ze umoz-
liwianie i zachecanie do aktywnosci, takich jak zucie czy ze-
rowanie, ma pozytywny wptyw na zachowanie (Berthelsen,
1999; Prebble i in., 2015), przy czym najbardziej skuteczne
w ograniczaniu nieprawidtowych zachowan okazato sie po-
dawanie siana (Lidfors, 1997). Podawanie bloku drewna do
gryzienia moze by¢ réwniez skuteczne, pod warunkiem ze jest
to miekkie drewno, takie jak wierzba czy kasztanowiec.
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Krolik powinien mie¢ zapewniong mozliwo$¢ zerowania i prze-
zuwania dzieki dostarczeniu mu duzej ilosci paszy o wysokiej
zawartosci wtékna (siano, suszone trawy) oraz dodatkowych
przekasek lub smakotykodw o wysokiej zawartosci niestraw-
nego wtdkna (pateczki do gryzienia lub inne podobne przy-
smaki). Umieszczanie karmy w réznych miejscach i rézne jej
podawanie (np. stojaki na siano, kartonowe tuby lub kosze,
urzadzenia wiszace) zapewniaja stymulacje umystowa, zache-
caja do naturalnych zachowan i ruchow, takich jak rozcigganie
i kopanie, oraz wydtuzaja czas karmienia. Zwiekszenie czasu
zucia korzystnie wptywa na zdrowie zebdw, dzieki zapewnie-
niu mozliwosci ich Scierania (Meredith, Prebble i Shaw, 2015).
Urozmaicenie diety moze by¢ réwniez przydatne do celow szko-
leniowych, aby poprawi¢ wiez miedzy zwierzeciem a opiekunem.

Wzbogacanie diety jest zatem wazne dla utrzymania krélika
w dobrym zdrowiu. Organizacja UK Pet Food opracowata przy-
datna ulotke informacyjna zatytutowana ,Urozmaicenie diety
matych ssakéw”, ktéra zawiera rowniez pomysty na diete kro-
likbw. Mozna jg znalez¢ pod linkiem: https.//www.ukpetfood.
org/ resource/feeding-enrichment-for-small-mammals.html.
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7. Zataczniki
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7.1 OCENA KONDYCJI CIAEA (BCS)

Ocena kondygji ciata (BCS, Body Condition Score) to szybka,
tatwa do przeprowadzenia i powtarzalna technika stosowana
u zwierzat i ludzi, pozwalajaca stwierdzi¢ nadwage, niedowa-
ge lub prawidtowa mase ciata. Chociaz nie istnieje oficjalny
system oceny kondycji ciata krélikow, mozna zaadaptowad
skale stosowana u pséw, kotdw i zwierzat gospodarskich.

Polega ona na dotykaniu (wyczuwaniu) widocznych punktow
na ciele, np. miednicy, zeber i kregostupa, oraz ocenie pokry-
cia tych obszaréw podskérna tkanka ttuszczowa. Ocena wzro-
kowa nie jest wystarczajaca, gdyz u krélikow o dtugiej, gestej
sierSci miednica, zebra i kregostup moga by¢ niewidoczne;
a u osobnikéw o krotkiej siersci, np. rasy rex, moga sie one

Tabela VII-1. 5-punktowa ocena kondycji ciata krélikéw

wizualnie wydawaé bardziej wypukte. Zebra powinny by¢ wy-
czuwalne tuz za tokciami krélika. Sita nacisku bedzie wieksza,
jesli krolik ma nadwage. Wowczas trudne moze by¢ wyczucie
krawedzi zeber. U szczuptych lub wychudzonych krélikow wy-
starczy staby nacisk, a krawedzie zeber beda ostre i spiczaste.
Proces nalezy powtrzy¢ na miednicy i kregostupie.

Odktadanie sie tkanki ttuszczowej najtatwiej wyczu¢ w oko-
licach zeber. Jej grubos¢ w okolicach miednicy i kregostupa
jest mniej podatna na zmiany, ktére mozna zauwazy¢ tylko
u skrajnie otytych lub niedozywionych krélikdw.

Wychudzenie Miednica, zebra i kregostup sg bardzo tatwo wyczuwalne (bardzo ostre). Wyrazna utrata miesni;
1 >20% ponizej minimalne pokrycie tkanka ttuszczowa. Zebra s3 widoczne i przypominaja kieszen petna linijek.
optymalnej masy ciata Obszar zadu jest wklesty (zakrzywiony do wewnatrz). Brzuch wyglada na podkasany.
Niedowaga Miednica i zebra s3 tatwo wyczuwalne i ostre. Niewielka utrata miesni;
2 10-20% ponizej niewielkie ottuszczenie. Zebra wyrazne, ale mniej ostre. Obszar zadu jest ptaski.

optymalnej masy ciata

Brzuch wyglada na lekko podkasany.

Miednica, zebra i kregostup sa tatwo wyczuwalne, ale maja zaokraglone krawedzie.

3 Optymalna masa ciata Zebra przypominaja kieszen petna dtugopiséw. Obszar zadu jest ptaski.
Brzuch wyglada na ptaski (bez widocznego owalu).
Nadwaga Do wyczucia miednicy, zeber i kregostupa potrzebny jest nacisk.
4 10-15% powyzej Grubsza warstwa ttuszczu. Zebra i topatki pokryte sa wysciétka ttuszczowa.

optymalnej masy ciata

Zad jest zaokraglony, a brzuch lekko owalny.

Otytos¢ Bardzo trudno wyczué miednice i kregostup. Zebra nie s3 wyczuwalne.

5 > 15% powyzej
optymalnej masy ciata

Wyrazna wyscidtka ttuszczowa nad zebrami i w okolicy gornej czesci koriczyn.
Obszar zadu jest wypukty (owalny). Widoczny wyraznie owal brzucha.

UK Pet Food stworzyta poreczne narzedzie, Rabbit Size-O-Meter, aby pomoc opiekunom i specjalistom ds. zwierzat domowych w utrzymaniu
prawidtowej masy ciata i kondycji krélikow: https://www.ukpetfood.org/resource/rabbit-size-o-meter.html
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7.2 WYKAZ WARZYW
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Ponizsze tabele zawieraja liste tatwo dostepnych pokarméw
oraz dzikich kwiatow i roslin, ktore mozna samodzielnie ze-
brac, uznanych w Wielkiej Brytanii za bezpieczne dla krélikow

(RWAF, 2024a).

Tabela VII-2. Wykaz warzyw bezpiecznych dla krélikéw

brokuty

brukselka

burak ¢wiktowy

cukinia

dynia

jarmuz lisciasty

kabaczek

kapusta

kolby kukurydzy (tylko $wieze)
koper wtoski

liscie kalafiora

liscie rzodkiewki

mtoda kapusta

naé marchewki (jako smakotyk)
papryka (stodka, nie chili)
patison

rukiew wodna

rukola

seler

seler korzeniowy

straki grochu

szpinak

ziota kulinarne - bazylia, kolendra, koper,

mieta, pietruszka, tymianek

aksamitka

babka (szerokolistna i lancetowata)
btawatek

brodawnik

echinacea

gtog

krwawnik

kuklik

leszczyna

liscie czarnej porzeczki
liscie i gatazki gruszy
liscie i gatazki jabtoni
liscie jezyny

liscie maliny

liscie truskawki

liscie wierzby

topian

malwa pospolita

melisa

mlecz

mniszek

morwa

nagietek lekarski
nasturcja
nawtod

nostrzyk
porzeczka
przytulia czepna
przywrotnik

roze (liscie i kwiaty)
rumianek
rutwica

rzepik
stoneczniki

tasznik pospolity

wierzbéwka kiprzyca
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7.3 WYKAZ POTENCJALNIE TOKSYCZNYCH SUROWCOW

Wykaz roslin toksycznych dla krolikow rozni sie w zaleznosci
od zrodta. Ponizsza tabela zawiera toksyczne rosliny wystepu-

jace w Wielkiej Brytanii (Varga-Smith, 2023; RWAF, 2024b).

Tabela VII-3. Wykaz potencjalnie toksycznych produktéw dla krélikéw

Varga-Smith, M. (2023)

amarantus, szartat

bluszcz pospolity

ciemiernik biaty
(réza bozonarodzeniowa)

cis pospolity

dalia
dziki seler

glistnik jaskétcze ziele
gorczyca polna

irys (rodzaj)

jarmuz

jaskier (Swiezy)
kapusta

klekotnica

kielisznik / powdj
konwalia majowa
kurzyslad polny
ligustr pospolity

Inica pospolita

lulek czarny

tubin (rodzaj)

mak (rodzaj)
naparstnica purpurowa
obrazki plamiste

oleander pospolity

naparstnica purpurowa

pomidor - zielone czesci
powojnik pnacy

przestep (rodzaj)
psianka/ pokrzyk wilcza jagoda

ro$liny zimozielone
(poza iglakami)

siemie lniane

skrzyp (rdzne gatunki)
starzec jakubek, krostawiec
szczwot plamisty

tojad (rodzaj)

trojesé

tredownik bulwiasty
wilczomlecz (rodzaj)
wyzlin / lwia paszcza
ziemniak - zielone czesci
ztotokap zwyczajny
zonkil / narcyz

zywokost lekarski

rosliny cebulowe:
hiacyntowiec, krokus (szafran),
narcyz / zonkil, dalia, szafirek,
hiacynt, konwalia majowa,
przebisnieg, tulipan
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RWAF (2024b)

baktazan - czesci zielone
barwinek

blekot pospolity

bluszcz pospolity

cebula - czesci zielone
ciemiernik

cis pospolity

czosnaczek pospolity

czosnek niedzwiedzi, dziki
glistnik jaskotcze ziele

hiacynt
hiacyntowiec
jaskier

kakol polny
konwalia majowa
krokus / szafran
ligustr pospolity
lulek czarny
tubin drzewiasty
mak (rodzaj)
obrazki (rodzaj)
obrazki plamiste
orlik pospolity
ostrokrzew kolczasty
ostrozka

pierwiosnek beztodygowy

pierwiosnek lekarski
pomidor - cze$ci zielone
przebisnieg

przestep (rodzaj)
przestep biaty

przestep dwupienny
psianka stodkogdrz
rabarbar, rzewien - liscie
starzec jakubek

starzec jakubek - w drugim
roku wzrostu (kwiaty)

szafirek

szczaw

szczawik zajeczy
szczwét plamisty
tojad (rodzaj)
tojad mocny
tulipan

wilcza jagoda
wilczomlecz
ziemniak - cze$ci zielone
zonkil / narcyz
zywokost lekarski

zywokost uplandzki
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8. Zmiany w porownaniu do poprzedniej wersji
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W stosunku do poprzedniej wersji wprowadzono nastepujace zmiany:

8.1 ZMIANY W WYTYCZNYCH ZYWIENIOWYCH 2024 VS 2013

a. Nowe terminy w stowniku pojeé

b. Podstawowe zasady zywienia
* Nowa sekcja wprowadzajgca ,Charakterystyka krélika
domowego”
e Zmienione sekcje ,Energia”

c. Zalecenia dotyczace sktadnikéw odzywczych
* Usuniety tekst w tabelach, dodane notatki
* Dodanie glicyny w tabeli
e SUL Magnez zmieniono z 3,5 na 3,4 (Evansiin., (1983a, b))
* Nowa sekcja poswiecona wodzie

d. Metody analityczne
e Usuniecie tabeli przedstawiajacej metody analityczne

e. Receptury i karmienie w praktyce - nowa sekcja

Nowa sekcja dotyczaca form pokarmow

Usuniecie tabeli z materiatami paszowymi
Zaktualizowano tekst dotyczacy dodatkow

Nowa sekcja dotyczaca etykietowania karmy dla kréli-
kow domowych

Nowa sekcja dotyczgca zywienia krolikow, w tym pasza,
Swieza zywnos¢ i zanieczyszczenia

Zmieniona sekcja ,Wzbogacanie diety”

f. Zataczniki

Nowy zatgcznik dotyczacy oceny kondycji ciata
Nowy wykaz bezpiecznych warzyw
Nowy wykaz pokarméw potencjalnie toksycznych

g. Bibliografia
Dodano bibliografie, wprowadzono zmiany w istniejacej
bibliografii
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